Conselho Regional de Nutricionistas - 3 Regiao (SP - MS)

CONSELHO FEDERAL DE NUTRICIONISTAS
CONSELHO REGIONAL DE NUTRICIONISTAS - 3 Regiao

PORTARIA CRN-3 n°341/2018

DispOe sobre a indicacdo de Parametros
Numéricos Minimos de referéncia para
Servicos de Alimentacao, Auto-Gestao e
Concessionarias de Alimentacdo, e da
outras providéncias.

A Presidente do Conselho Regional de Nutricionistas da 32 Regido, no uso de suas
atribuicOes legais que lhe conferem a Lei n © 6.583/1978 e 0 Decreto n° 84.444/1980;

Considerando a Lei n® 8234/1991, que regulamenta a profissao de Nutricionista,
definindo seu campo de atuagao profissional assim como suas atividades privativas;

Considerando, que a orientacgdo, disciplina e fiscalizagdo desse exercicio profissional
compete aos Conselhos Federal e Regionais de Nutricionistas, que devem assumir a
funcgdo fiscalizatdria na area de Alimentagao e Nutrigao, em prol de toda a comunidade;

Considerando, que as areas de atuacgdo do Nutricionista e suas atribuigdes estdo
definidas na Resolugdo CFN n° 600/2018, onde consta como competéncia na area de
Alimentagdo Coletiva: planejar, organizar, dirigir, supervisionar e avaliar os servigos
de alimentacgdo e nutrigdo; realizar assisténcia e educagao alimentar e nutricional a
coletividade ou a individuos sadios ou enfermos em instituicdes publicas e privadas;

Considerando, a obrigatoriedade da inscricdo e da fiscalizagao profissional dos
Técnicos em Nutricdo e Dietética (TND) pelos Conselhos Regionais de Nutricionistas,
conforme disposto na Resolugao CFN n° 604/2018;

Considerando que as areas de atuagdo do Técnico em Nutrigdo e Dietética (TND) e
suas atribuigoes estdo definidas na Resolugao CFN n° 605/2018;

Considerando, que a Alimentacdo e a Nutricdo constituem areas de conhecimento
técnico-cientifico, relacionadas com a saude humana, nas quais atuam profissionais
de formagdo superior e de nivel técnico, atuagao essa que pode e deve se fazer de
forma conjunta, em prol da melhoria da qualidade de vida das pessoas;
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Considerando, que as normas de conduta para o exercicio das profissBes de
Nutricionista e de Técnico em Nutricdo e Dietética, estdo contidas nos Codigos de Etica
Profissional (Resolugdes CFN n© 599/2018 e 333/2004, respectivamente);

Considerando, que compete ao Conselho Federal estabelecer parametros numéricos,
conforme determina a Resolugdo CFN n° 600/2018, porém, possibilitando aos CRN,
conforme suas caracteristicas regionais, adequar os parametros numéricos de
referéncia, apos estudo e avaliagdo prévia, desde que observados critérios técnicos
contidos no Anexo III da referida Resolugao;

Considerando, ainda, que é imprescindivel que parametros numeéricos e técnicos
norteiem o exercicio profissional dos Nutricionistas e Técnicos em Nutrigdo e Dietética,
estabelece diretrizes para uma efetiva fiscalizagcdo desses profissionais no ambito da
jurisdicdo do CRN-3, garantindo assim que as atribuigdes sejam cumpridas na sua
totalidade, independente da area de atuagdo;

Considerando, que a Responsabilidade Técnica, exercida pelo Nutricionista, € o
compromisso profissional e legal na execucdo de suas atividades, compativel com a
formacdo e os principios éticos da profissao, visando a qualidade dos servigos
prestados a sociedade, conforme dispde a Resolugao CFN n°© 576/2016;

Considerando que SERVICO CENTRALIZADO é aquele cuja refeicdo € produzida e
distribuida no mesmo local, conforme definido pela Resolugao CFN n® 600/2018;

Considerando que SERVICO DESCENTRALIZADO é aquele cuja refeigdo € produzida
em uma cozinha central e transportada para distribuicao em outro local, conforme
definido pela Resolugao CFN n°® 600/2018;

Considerando que SERVICO MISTO é aquele que utiliza os dois sistemas (centralizado
e descentralizado) para atendimento aos seus clientes/pacientes/usuarios, conforme
definido pela Resolugao CFN n° 600/2018.

RESOLVE:

Artigo 1° - Utilizar, como pardmetros minimos de referéncia, para dimensionamento
de quadro técnico (QT) das pessoas juridicas inscritas no CRN-3, os numeros
apresentados na tabela a seguir.

Artigo 2° - Incluir no quadro técnico (QT) das empresas e instituicdes alvo desta
Portaria, os Técnicos em Nutricdo e Dietética, pois ndo ha resolugdo vigente do CFN
qgue determina os parametros numéricos para esta categoria. éﬂ;@(
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Tabela A - Empresas fornecedoras de servico de Alimentagcao Coletiva

e empresas / entidades com servico de Alimentacdao Auto-Gestao:

N.° DE _
REFEICOES/
DIA ‘ ‘¢ \

N© Profissionais Carga Horaria Carga Horaria

Técnica Semanal Técnica Semanal

NUT. TND NUT. TND NUT. TND NUT. TND
até 100 1 0 10h 0 1 0 10h 0
101 a 300 1 0 15h 0 1 0 15h 0
301 a 500 1 0 20h 0 1 0 20h 0
501 a 800 1 0 30h 0 1 0 30h 0
801 a 1.000 1 0 40h 0 1 0 40h 0
1.001 a 1.500 1 1 40h 40h 1 1 40h 40h
1.501 a 2.500 2 1 40h 40h 2 1 40h 40h
2.501 a 4.000 2 2 40h 40h 3 2 40h 40h
4.001 a 6.000 3 3 40h 40h 4 3 40h 40h
6.001 a 8.000 4 4 40h 40h 5 4 40h 40h
Acima de 8.000

Andlise caso a caso
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Tabela B - Hospitais, clinicas em geral, hospital-dia, unidades de
pronto atendimento (upa) e spa clinicos:

N.° DE _
REFEICOES/
DIA .3 - . —

N.° Profissionais Carga Horaria N.° Profissionais| Carga Horaria

Técnica Semanal Técnica Semanal
NUT. TND NUT. TND NUT. TND NUT. TND
até 100 1 0 15h 0 1 0 15h 0
101 a 300 1 0 20h 0 1 0 20h 0
301 a 500 1 0 25h 0 1 0 25h 0
501 a 800 1 0 30h 0 1 0 30h 0
801 a 1.000 1 1 30h 40h 1 1 30h 40h
1.001 a 1.500 2 1 30h 40h 2 1 30h 40h
1.501 a 2.500 2 2 30h 40h 3 2 30h 40h
2.501 a 4.000 3 3 30h 40h 4 3 30h 40h
4.001 a 6.000 4 3 30h 40h 5 4 30h 40h
6.001 a 8.000 4 4 30h 40h 6 5 30h 40h
Acima de 8.000
Andlise caso a caso

Artigo 3° - Como GRANDE REFEICAO, entende-se almogo, jantar e ceia (padréo
jantar). Para célculo de refeigbes, parte-se da premissa de que 1 (uma) grande
refeicdo equivale a 10 (dez) pequenas refeigbes. Portanto, para efeito de calculo,
desjejuns, lanches e ceias (padrdo lanche) serdo computados na contagem total
considerando-se a seguinte proporcdo: cada 10 pequenas refeigdes equivalem a 1
(uma) grande refeigao.

Pardgrafo Unico. O niumero total de refeicGes a ser considerado para analise deve ser
a somatéria das refeigdes fornecidas aos clientes, colaboradores, pacientes e

acompanhantes, se houver.
i
i
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Artigo 4° - Como Concessionaria de pequeno porte serdo consideradas as Pessoas
Juridicas que apresentarem produgdo total de até 2000 refeigdes /dia. Nestes casos,
devera ser usada a Tabela A, independentemente do tipo de servico utilizado
(centralizado, descentralizado ou misto). Portanto, ndo deverao ser usados os critérios
para servigos Centralizados.

Artigo 5° - No caso de servigo centralizado, sera utilizado como procedimento de
analise do quadro técnico (QT), a somatdria do nimero de refeigdes de até 05 (cinco)
unidades/clientes, desde que inferior a 1.000 refeigdes/dia. Neste caso, considerar 1
(um) Nutricionista Supervisor que devera atuar com carga horaria minima de 30
horas/semanais para supervisao das 05 unidades/clientes. Caso o nutricionista atue
em mais de 05 unidades, a anadlise sera realizada caso a caso, e a existéncia de quadro
técnico nas unidades serd considerada.

§ 19. Para unidades ou clientes com produgao acima de 500 refeicdes/dia, considerar
01 (um) nutricionista com a atuacao no local com a carga horaria minima de 30 horas
semanais.

§ 29. Pessoas Juridicas ndo caracterizadas como pequeno porte, com unidades entre
200 e 500 refeigbes/dia, devera ser solicitado um Técnico em Nutricdo e Dietética por
unidade, caso o nutricionista responsavel técnico nao permaneca em periodo integral
na unidade.

Artigo 6° - No caso de servico descentralizado, sera utilizado como procedimento de
analise do quadro técnico (QT), a somatoria do nimero de refeigbes distribuidas de
forma transportada, a granel ou em recipientes individuais, as unidades ou clientes,
aplicando-se a Tabela A ou B, desconsiderando o nimero de clientes. Exemplo -
produgao de 600 refeicbes/dia para 15 clientes, acatar 1 Nutricionista 30 horas
semanais.

Paragrafo unico. Neste tipo de servico, o nutricionista responsavel deve ainda
supervisionar a distribuicdo das refeigdes na unidade/cliente.

Artigo 7° - A coluna “2 ou mais grandes RefeicGes (2 Periodos)” das tabelas A e B
deverdo ser consideradas para andlise quando o numero total de grandes refeigoes
referente ao segundo periodo representar um terco do numero total de refeigdes
produzidas diariamente. Exemplo - produgdo de 500 desjejuns, 500 almogos e 350
jantares: total de 900 refeicbes, portanto, considerar a coluna "2 ou mais grandes
RefeicOes (2 Periodos)”.

Artigo 8° - Para solicitar ampliacdo de Quadro Técnico, utilizar como tolerancia o
valor superior de 10% do critério.

Artigo 99 - A carga horaria técnica semanal refere-se a atuagdo de cada nutricionista
para atendimento as atribuicbes, considerando a complexidade do servigo. 5;
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Artigo 10 - O nimero total de nutricionistas ou da carga horaria técnica semanal de
hospitais, clinicas em geral, hospital-dia, Unidades de Pronto Atendimento (UPA) e SPA
clinicos sera composto do somatério da Tabela B desta Portaria e do recomendado
pela(s) Tabela (s) da Portaria referente a Area de Nutrigdo Clinica.

Artigo 11 - Além das tabelas descritas nesta Portaria, os critérios de analise do
quadro técnico da empresa poderdo ser baseados em visitas fiscais, solicitadas pelo
Plenario e/ou Comissdo de Fiscalizagdo, utilizando-se como mais um pardmetro, o
relatério circunstanciado feito pelo fiscal.

Paragrafo unico. Qualquer empresa podera ter os seus dados analisados de forma
individualizada (caso a caso), por determinacdo do Plenario e/ou Comissdo de
Fiscalizagdo, sempre que necessario.

Artigo 12 - Os casos nao previstos na tabela ficardao a critério da analise do Conselho
Regional de Nutricionistas (CRN).

Artigo 13 - Esta portaria entra em vigor na data de sua aprovacgao na 11962 Reunido
Plendria Extraordinaria, revogando-se o Ato Normativo CRN-3 n°® 18/2008 e demais
disposigoes em contrario.

Sdo Paulo, 29 de novembro de 2018

-

Dra. Denise de A. Norohha\Hernandez Dra. Denise Balchiunas Toffoli
CRN-3 2783 CRN-3 3064
Présidente Secretaria
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