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S "3 12 Encontro — 22/03/2024

Programacao:

» Apresentacao do Conselho, dos conselheiros, fiscais (e as respectivas regidoes de abrangéncia), entidades e
do projeto de aperfeicoamento

Rosana Maria Nogueira e Jeanice Aguiar

» Apresentacao do PNAE enquanto politica publica

O PNAE na esfera macro - interseccao entre PNAE e seguranca alimentar e nutricional dos escolares; papel da
agricultura familiar e escolha dos fornecedores nao somente os produtores familiares rurais, mas também
favorecer a economia local a partir da Lei n? 123/2006 que determina que parte do é licitado pode ser
direcionado para fornecedores locais, além dos produtores familiares locais para o desenvolvimento econémico
local e regional

Dag Mendonca Lima — pesquisador NEPA - Unicamp
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Agradecemos sua participacao!

Nosso proximo encontro sera em 26/04

'O.' crn3regiao W@ CRN3Regiao m CRN-3



Conselho Regional de
Nutricionistas 32 Regiao
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CRIN

SPMS

CRN-3

E uma autarquia federal com a finalidade de
fiscalizar, orientar e disciplinar o exercicio
profissional de nutricionistas e técnicos em
nutricao e dietética, visando o beneficio e a
protecao dos interesses da sociedade.

LEI N2 6.583/1978
DECRETO N2 84.444/1980




CRIN

CONSELMO 1%

Missao

“Orientar os Nutricionistas e Técnicos em Nutricao e
Dietética para uma atuacao técnica e ética em prol
da saude da populacao, inovando no acolhimento,
proporcionando visibilidade e o reconhecimento da
categoria”

LEI N2 6.583/1978
DECRETO N2 84.444/1980




NSE

NUTROONSTAS 39 REGO
SPIMS

CRIN:

SISTEMA CFN/CRN

CRN-1: DF, GO, MT, TO ‘

CRN-2: RS

CRN-3: SP e MS

CRN-4: ESeRIJ

CRN-5: BA e SE

CRN-6: AL, PB, PE, RN

CRN-7: AC, AM, AP, PA, RO, RR
CRN-8: PR

CRN-9: MG

CRN-10: SC

CRN-11: CE, MA, PI

LEI N2 6.583/1978
DECRETO N2 84.444/1980




CONSELMO REGONAL DE
NUTRIOONSTAS 3% REGIAO
SPIMS

N3

Apresentacao dos fiscais das
Delegacias

Rio Preto

. Sede
37 municipios

79 municipios

;138 municipios

: 86 municioios

S3o José do

- Campinas
- 77 municipios

- S. José dos Campos
- 40 municipios

~ Presidente Prudente

102 municipios

. Bauru
104 municipios

{68 municipios

15 municipios



CRN

COLEGIADO

COMISSOES
PERMANENTES: 6
Tomada de Contas
Formacéao Profissional
Etica

Fiscalizacéao
Comunicacéao
Licitacao

9 Conselhelros Suplentes

B

9 Conselheiros Efetivos

J

COMISSOES
TRANSITORIAS: 6
Eventos
Concursos
Politicas Publicas
em Nutricao
Patrimoénio

Gestao de Pessoas
Gestao de
Processos



CRING3

Aperfeicoamento

O nutricionista na ’
Alimentacao Escolar
-

GT Alimentacao Escolar | CRN-3



CRiN

NUTROGNSTAS 3° REGIRO
SP NS

Grupo de Trabalho Alimentacao Escolar
(GT AE — Portaria CRN-3 392/2023)

v Inserido nas acfes da Comissao de Formacao Profissional;

v Surgiu com O objetivo de orientar tecnicamente o0s
nutricionistas dos municipios dos estados de Sao Paulo e de
Mato Grosso do Sul, assim como os dos Institutos Federais
do estado de Sé&o Paulo;

v Em relacdo a operacionalizacdo do Programa Nacional de
Alimentacéo Escolar — PNAE, por meio de ag0es educativas.

4—_



Grupo de Trabalho
sobre Alimentacao Escolar

Rosana Maria Nogueira (coordenadora do GT)

Priscila Gutul Galdino (RT da rede estadual SP)

Adriana Rossato Souza (nutricionista da rede estadual MS)
Daniela Bicalho Alvarez (representante externa do CRN-3)

Raquel Clapis Ribas Tripolone (docente UNIFAI)

Adolfo Henrique Costa dos Santos (nutricionista QT Rio Bonito/MS)

Ana Lucia Saraiva da Cunha Ganci (nutricionista fiscal MS)

André Augusto Marques Lamin (chefe do setor de formacao profissional)
Bianca Blanco (nutricionista do Instituto Federal — Pirituba/SP)

Jeanice de Azevedo Aguiar (Conselheira)

Legiane Rigamonti (Conselheira)

Lucimar Adriana Rodrigues Dronetti Girotti (RT Taruma/SP) C

Thais Oliveira (nutricionista fiscal SP% S



Grupo de Trabalho
sobre Alimentacao Escolar

E a partir desta 32 edicao do aperfeicoamento, contando com a
parceria da FIESP — SESI

» |ncorporar ao aperfeicoamento, contelddos praticos com sugestbes de
preparacdes saudaveis e sustentaveis para compor o cardapio por meio do
Programa desenvolvido pela FIESP, denominado “Programa Alimentar o

Futuro — Seguranca Alimentar e Nutricional na Infancia”;

= Apoiar institucionalmente a producdo de novos conteudos de
aprimoramento que vierem a ser produzidos pelo “Programa Alimentar o
Futuro — Seguranca Alimentar e Nutricional na Infancia” direcionados aos

nutricionistas vinculados ao PNAE — Programa Nacional de Alimentacao

Escolar;

10



Grupo de Trabalho
sobre Alimentacao Escolar

* Disponibilizar informacdes sobre a abrangéncia e impacto dos cursos
realizados em parceria com o “Programa Alimentar o Futuro — Seguranca
Alimentar e Nutricional na Infancia”, respeitando-se a LGPD — Lei Geral de

Protec&o de Dados;

* Realizar pesquisas e estudos diversos e conjuntos visando o fortalecimento

da politica de SAN-Seguranca Alimentar e Nutricional na Infancia.

Incluindo ao grupo de trabalho, as nutricionistas:

» Joice Neris Ribeiro Pozenato
* Raquel Zimmermann Cosme
» Camila Varella Pires de Lima

11



INSELHO REGIONAL DE
NISTAS 3% REGIAO
SPIMS

Serao 8 encontros
durante o ano de 2024,
as sextas feiras, das 9h
as 12h, on line nas
datas:

1-22/03
2-26/04
3-03/05
4 -28/06
5-26/07
6 —20/09
7-25/10
8-29/11
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<
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m"3 Programacao

1° 22/03
Apresentacdo do Conselho, dos conselheiros, fiscais (e as respectivas
regides de abrangéncia), do projeto de aperfeicoamento

PNAE enquanto politica publica

2° 26/04

Como enfrentar os desafios na gestdo publica? Estabelecimento de limites:
sensibilidade e argumentacao

Elaborac&o do Plano de Trabalho, como atribuicdo do nutricionista no PAE

3° 03/05
Elaboracéo de cardapios - Dateoria a pratica — parte 1

4° 28/06
Elaboracao de cardapios - Da teoria a pratica — parte 2

‘——



CRIN3

5° 26/07
Aspectos da Lei 14.133/2021: qual a participacdo do nutricionista do
PNAE? Até onde um profissional da area técnica pode/deve atuar?

Aspectos dos alimentos de origem animal: o que preciso saber para
ter seguranca na sua especificagao?

6° 20/09
Gestao de recursos financeiros (legislacéo, possibilidades)

Pesquisa cientifica no PNAE: por onde comecar? e como concluir?

7° 25/10

Marco de Educacéo Alimentar e Nutricional e Estratégias de Educacéo
Alimentar e Nutricional junto a equipe pedagdégica

Estratégias de Educacao Alimentar e Nutricional

EAN — Desenvolvimento de Material

_—



CRIN3

8° 29/11
- Gestao do PNAE nos estados de SP e MS

- Seletividade Alimentar e Alimentacdo no Transtorno do
Espectro Autista

Link com a programacéao:

https://docs.google.com/document/d/1hIXneQS3-
YyoEP9cMeuuB3jijfftaG4EW/edit#heading=h.gjdgxs




GONAL

Bem-vindos!

Grupo de Trabalho Alimentacao Escolar

rosananoqgueira@crn3.orq.br

[eaniceaquiar@crn3.orq.br

‘——


mailto:rosananogueira@crn3.org.br
mailto:jeaniceaguiar@crn3.org.br

ﬂ

S|ga e curta os perfis das redes

l sociais do CRN-3!
Visite o site do CRN-3:
www.crn3.org.br
Leia a revista CRN3, agora
disponivel online!
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%* Nucleo de Estudos e Pesquisas em Allmentaga

””””””” NEPA

O Programa Nacional de Alimentac¢ao Escolar (PNAE |
Integrada: Seguranca Alimentar e Desenvolwme
Familiar 4



Agenda

Seguranc¢a Alimentar e Nutricional ‘
Programa Nacional de Alimentagao Escolar
O PNAE e a Seguranca Alimentar e Nutricional
O Papel da Agricultura Familiar no PNAE

Compras Publicas na Agricultura Familiar



Seguranca Alimentare
Nutricional




Conceitos Envolvidos




Declaracao Universal dos Direitos Humanos
Dezembro de 1948

Artigo 2: “Toda pessoa tem todos os
direitos e liberdades proclamadas
nessa declaracao”.

Artigo 25: “Toda pessoa tem o
direito a um nivel de vida adequado
que lhe assegure, assim como a sua
familia, a saude e bem estar,
especialmente alimentacao, ...”.




Base Legal
Internacional




13-17 November 1996 Rome ltaly —

A Conferéncia estabeleceu como objetivo a erradicacio da fome,
inseguranca alimentar e desnutricio em uma década.

Objetivo imediato de reduzir, até metade do seu nivel atual (800

milhoes), 0 numero de pessoas subalimentadas até, ao mais tardar, o ano
2015.



Base Legal
Nacional




Langcamento da Estratégia Fome Zero

Criagdo do MESA/MDSA Regulamenta¢io do CONSEA e
Reimplanta¢do do CONSEA Cria¢do da LOSAN das CAISAN.

Instituicdo do Programa Bolsa Familia Criagdo do Sistema Nacional de Seguranca Criagdo da Politica Nacional de
Criagdo do PAA Alimentar e Nutricional (SISAN) Desenvolvimento Sustentavel dos
Plano Safra de Agricultura Familiar Definigdo de Agricultura Familiar PCTs.

2003/2004 2006

1994
12 PLANSAN (2012/2015)

Revisao da PNAN (MS)

2007

12 Resolugdo Caisan - EC 064 - DHAA no Art. 62 da  Campanha Alimentacdo:

Instituicdo da Politica Nacional i
adesbes municipais ao ¢ . x CRF/88 direitos de todos.
de Agroecologia e Produgao . Novas regras da
SISAN. Oreani Decreto 7.272 - Politica . .
12 PLANAPO (2012/2015) reanice inho — Exidgatads el SEACH tke SARome Alimentacdo Escolar e
- Ampliacao do Pﬂ\ - cgﬂﬁﬁ’?ﬂ compra de 30% da AF
institucional
2013 2012 2010 2009
Brasil saiu do Mapa da Fome da ’ ’
i Extincdo de inumeros conselhos
::rﬁgrnacijnal reconhecimento 52 CNSAN/2015 — Brasilia. 22 PLANSAN (2016/2019). consjltivos.
Publicacio da Estr. Bras. de Atualizagdo do PAA. Instituicdo da Década de  pagmonte da politica ambiental.

Prev. e Controle da Obesidade. Pacto Nfaonal para a Alimentacao Sau.da.vel. A¢do em Nutricio 2016- Liberag3o de Agrot6xicos e novas
Pactuacdao da nova agenda 2030 — Objetivos 2025

Il Conferencia Internacional de de Desenvolvimento Sustentaveis ODS aprovagdes de registros de novos
Nutrigdao (FAO, OMS ...). ) agrotoxicos.

2014 2015 2016/2017 2019

& 4
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Seguranca Alimentar
e Nutricional e suas
Dimensoes




Todos Acesso regular Permanente

Alimentos

“A seguranca alimentar e nutricional
consiste na realizacao do direito de todos
a0 acesso regular e permanente a alimentos
de qualidade, em quantidade suficiente,
sem comprometer o0 acesso a outras
necessidades essenciais, tendo como base e
praticas alimentares promotoras de saude Saudaveis
que respeitem a diversidade cultural e que
sejam ambiental, cultural, economica e
socialmente sustentaveis.”

Praticas

Alimentares

Ambiental, Cultural,
Economica e Socialmente
Sustentaveis.

Diversidade Cultural



Como Realizar

o DHAA

Essa obrigacao se concretiza através da
elaboracao e implementacao de politicas,
programas e a¢oes, que promovam a progressiva
realizacao do direito humano a alimentacao para
todos, definindo claramente metas, prazos,
indicadores, e recursos alocados para este fim.

Para a realizacao do DHAA é obrigacao do
estado estabelecer politicas publicas que
melhorem o acesso das pessoas aos recursos para
producao ou aquisicao, selecao e consumo de
alimentos.



Inseguranca
Alimentar e
Nutricional




- A Inseguranca Alimentar no Brasil ¢ medida
. pela Escala Brasileira de Inseguranga
® Alimentar - EBIA e considera que nos 90
¥ dias anteriores a avaliagdo, aqueles
_iindividuos ndo tiveram acesso a alimentos

P sentiram na iminéncia de sofrer alguma
- restricdo alimentar.



Niveis de Inseguranca
Alimentar




Seguranga Alimentar

Acesso adequado aos alirmentos tanto em gualidade
guanto em quantidadse.

INSECURANCA ALIMENTAR MODERADA

As pessoas que sofrem de inseguranga alimentar
p moderada Hﬁreﬁtamirh:m'tezasqt;anm"ém
capacidade de obter alimentos e foram forgadas a
comprometer a qualidade e / ou quantidade dos
alirmentos gue CORSOMSM. .

INSEGURANCA ALIMENTAR GRAVE

Pessoas que sofrem de inseguranga alimentar grave
geralmente ficam sem cormida &, na pior das
hipateses, ficam wni-dia fou dias) sems comer.

FAO, 2018



O Programa Nacional de

Alimentacao Escolar e a

Seguranca Alimentar e
Nutricional

ghal de Alimentacao Esc




A Estrutura e as Diretrizes do PNAE



As acoes de
alimentacao escolar tem
inicio em 1930 e evoluiram
até os dias de hoje quando
chegamos ao Programa
Nacional de Alimentacao

Escolar — PNAE.

O PNAE é uma politica
social do governo brasileiro e
tem por objetivo contribuir
para:




O Programa propicia também debates e reflexdes a respeito de
seguranc¢a alimentar e nutricional; desenvolvimento local sustentavel por meio
da compra da agricultura familiar para a alimentac¢ao escolar; participacao e
controle social e outras tematicas afins.



Estrutura do PNAE



Ministério da
Educacao




Entidade Executora

Estado, municipio, Distrito
Federal e escolas federais, como
responsavel pela execu¢do do PNAE, ..
inclusive pela utilizacdo e
complementacao dos recursos
financeiros transferidos pelo FNDE,
pela prestacao de contas do Programa, -
pela oferta de alimenta¢ao nas escolas
e pelas acoes de educacao alimentar e
nutricional a todos os alunos
matriculados.
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O CAE é um 6rgao colegiado
de carater fiscalizador,
permanente, deliberativo e de
assessoramento, instituido no
ambito dos estados, do Distrito
Federal e dos municipios,
composto por, no minimo, 7 (sete)
membros titulares e os respectivos
suplentes.

Poder
Executivo

1 titular e
1 suplente

Trabalhadores
da Educacdo,
Discentes

2 titulares e
2 suplentes

Pais de
alunos

2 titulares e
2 suplentes

Sociedade
Civil

2 titulares e
2 suplentes



Outros parceiros

TS aitas dailinido (TCU) e = Ministério Publico (MP): responsavel

& ol
Al Ministério da Transparéncia e I N .
Controladoria-Geral da Unido (CGU): ' pela apuracao de denuncias;

orgaos fiscalizadores;

Conselhos de Alimentag¢ao Escolar (CAE): fiscalizam a

‘. aplicacao dos recursos transferidos e zelam pela
.. o == . ’

& responsiveis pela inspegdo E3 q.uall.da(.ie~ dos produtos, desde a compra ate~a

— sanitaria dos alimentos; dlstrlbuu;ao.nas esc.olajs, prestaerP sempre atencao

as boas praticas sanitarias e de higiene.

&  Secretarias de saude:
'.



Diretrizes do Programa

(1) Universalidade no atendimento aos alunos da rede publica de ensino;
(2) Participacao da comunidade no controle social;

(3) Apoio ao desenvolvimento sustentavel;

(4) Emprego de alimentag¢ao adequada e sustentavel;

(5) Inclusao da Educagao Alimentar e Nutricional no processo de ensino e
aprendizagem.



Funcionamento

Secretaria

Estadual

Escolas Escolas
Publicas Publicas

Municipais Estaduais

Escolas
Federais

Delegacdo da Rede

2. Escolas Conveniadas
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No contexto de SAN e DHAA, a Lei n? 11.947/2009 estabelece a
ampliacao do atendimento da alimentag¢ao escolar a todos alunos da
educacao basica. Até entao os alunos do ensino médio e da
Educacao de Jovens e Adultos (EJA), até o advento da Lei, nao eram
contemplados com alimentag¢ao escolar.

Isto representa um avang¢o para seguranca alimentar e
nutricional e para o direito humano a alimentacao adequada dos
estudantes brasileiros.

Outro avanc¢o da Lei consiste nas acoes de Educacao Alimentar
e Nutricional. A Educacao Alimentar e Nutricional inserida
transversalmente no projeto pedagogico das escolas contribui para a
formacao de habitos alimentares saudaveis dos estudantes.




O Papel da Agricultura
Familiar no PNAE

y  Esta Foto de Autor Desconhecido estd licenciado em CC BY-ND



No contexto da inclusao da agricultura familiar, a legislacao do
Programa Nacional de Alimentacao Escolar (PNAE), promove a compra direta
de alimentos de agricultores familiares, e estimula as estratégias de
promocao da Seguranc¢a Alimentar e Nutricional (SAN).

A insercao da agricultura familiar na alimentac¢ao escolar, integra uma
politica que busca atender de forma saudavel e sustentavel as necessidades
nutricionais dos estudantes.

Desta forma, fomenta o desenvolvimento da agricultura familiar para
a alimentacao escolar, em especial, no que diz respeito as formas
alternativas de produc¢ao e comercializacao de alimentos.



E importante pensarmos, ainda, sobre outros beneficios que
sao obtidos:

Criacao das cadeias curtas
de produgao e
comercializagao, que
aproxima a relagao entre
produtores e
consumidores;

Valorizacao da diversidade
produtiva, possibilitando o
acesso a alimentos saudaveis
e de qualidade para a
populagao, na perspectiva da
promoc¢ao da seguranga
alimentar e nutricional.

Fortalecimento das
relagOes sociais;




O PNAE é uma politica publica de Estado que busca desenvolver agcoes
educativas promotoras de saude e de formacao de habitos e praticas
alimentares saudaveis nas comunidades local e escolar. O que torna o

Programa um espac¢o adequado:

para desenvolver atividades de promo¢ao de saude, producao de

conhecimentos e de aprendizagem na escola;

que pode contribuir para o didlogo com as
comunidades local e escolar a respeito dos
fatores que influenciam os habitos
alimentares didrios, possibilitando aos
envolvidos a adocao de praticas saudaveis
de alimentacgao.



O que significa para o
PNAE/Municipio a aquisicao
de produtos da agricultura
familiar para a alimentacgao
escolar?




Para os municipios/escolas:

(1) significa apoio ao desenvolvimento local e agilidade na compra de
produtos para a alimentac¢ao escolar;

(2) aquisicao de produtos diversos, de produtores regionais e de pequenos
produtores;

(3) melhoria da qualidade da alimentag¢do escolar;

(4) promove no ambiente escolar, a discussao das formas alternativas e mais
saudaveis de producao e consumo dos alimentos e da importancia da
agricultura familiar local para o desenvolvimento econdmico e social
associado a protecao ambiental;

(5) valoriza a biodiversidade e a producao organica e agroecoldgica de
alimentos.



Para os agricultores:

(1) Estimula o associativismo e cooperativismo e estabelece um canal de
comercializagao e gera¢ao de renda;

(2) A manutencao do produtor no campo.



dos
* recursos
| financeiros
| OO repassados

pelo

FNDE

é para compra de

ALIMENTOS

da agricultura familiar para o PNAE




Compras Publicas da Agricultura Familiar




A compra institucional tem como objetivo o
desenvolvimento local sustentavel, promove o
aumento na arrecadacao fiscal local, gera maior
renda a sociedade, aumenta a empregabilidade, a
melhoria na qualidade de vida, entre tantos outros
beneficios.

E é nesse contexto que se insere a compra de
géneros alimenticios diretamente da agricultura
familiar para o PNAE.



A pratica de compras sustentaveis pressupoe que:

(1) O programa é responsavel pela busca de produtos de melhor qualidade e que sejam
produzidos de forma a gerar menores impactos ambientais, portanto com vista a sua
saude e também a preservacgao do planeta;

(2) Seja feita aquisicao apenas do suficiente para suprir as necessidades reais, evitando
qualquer tipo de desperdicio;

(3) Sejam adquiridos produtos com menor impacto ambiental e que sejam utilizados de
forma eficiente, por exemplo, favorecendo a reducao de poluentes e de pressao sobre
oS recursos naturais e favorecendo, portanto, o desenvolvimento de produtos e
servicos inovadores;

(4) No ato da compra, seja considerado o ciclo de vida do produto: producao, distribuicao,
utilizacao e descarte. Com esse cuidado, contribui-se para evitar transferéncia de
impactos ambientais negativos de um espaco para outro, ou seja, busca-se melhorias
ambientais. Portanto, é preciso levar em conta todos os impactos e custos que podem
incidir em todas as fases da produc¢ao de determinado produto.






¢ Doacao Simultanea;

e (Compra Direta;

® PAA Leite;

e Compra Institucional.







Passo 1.

Verificar o
orcamento

Passo 6:

Elaborar o
projeto de venda

Receber o
projeto de venda

Passo Z:

Articular com
0s atores

Passo 5:

Divulgar a
chamada publica

Passo 8:

Selecionar o
projeto de venda

Passo 3:

Elaborar o
cardapio

Passo 4:

Definir o preco
de aquisicao

Passo 9:

Assinar o
contrato

Passo 10:

Entregar os
produtos




Fornecedor
individual

Agricultor familiar detentor
de Declaracao de Aptidao ao
Pronal (DAP Fisica).

Grupos informais

Agricultores individuais
detentores de DAP Fisica,
organizados em grupos.

Organizacbes produtivas
detentoras de Declaracao de
Aptiddo ao Pronaf (DAP
Juridica).







Coordenacao Técnica do programa;

Realizar agoes de educacgao alimentar e nutricional;
Elaboracao de cardapios;

Realizar testes de aceitabilidade;

Participar das discussoes e aquisicoes dos géneros

alimenticios, incluindo os da agricultura familiar (30%
do recurso do FNDE).



Conclusao



A responsabilidade técnica pela alimentacao
escolar nos Estados, no Distrito Federal, nos
Municipios e nas escolas federais cabera ao
nutricionista responsavel, que devera respeitar as
diretrizes previstas na Lei e na legislacao pertinente,
no que couber, dentro das suas atribuicoes
especificas.




A presenca do nutricionista no Programa Nacional de
Alimentacao Escolar é indispensavel para o sucesso desta
politica publica.

Sua atuacdo ¢é ampla, abrangendo desde o
planejamento nutricional; do cardapio; educag¢ao alimentar
e nutricional; gestao da qualidade e seguranca alimentar e
nutricional; participacdo na execucao orcamentaria e
pesquisa e avaliacao, destacando-se como um pilar
fundamental para a promoc¢ao da saude e bem-estar dos
estudantes.
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