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Angélica Freitas

*Técnica em Nutricao pela Etec Carlos de Campos (2003)

*Nutricionista pela Universidade de Sao Paulo (2009)

*Mestre em Ciéncias pelo Programa Interunidades em Nutrigdo Humana Aplicada da USP (2015)
*Especializagcao em Fitoterapia pela Faculdade Método de Sao Paulo (2018)

Licenciatura Plena pelo Centro Estadual de Educagao Tecnoldgica Paula Souza (2018)
*Especializagao em Design Instrucional pela Uniderp (2021)

*Especializacdo em Gestdo da Qualidade e Controle Higiénico-Sanitario dos Alimentos pelo Instituto

Racine (2022)

*Presidente da Associag¢do Paulista de Nutricao - Gestdo 2023-2026
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Objetivo e Meta do encontro:

 Ampliar 0 conhecimento dos
nutricionistas sobre a atuacao do
Conselho de Alimentacao Escolar
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Como vocé considera a atuacao do CAE?

https://www.menti.com/alwsu7e1i4kw
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Fonte: https://portaldatransparencia.gov.br/pagina
-interna/603399-controle-social

Fonte: https://sociallafaiete.blogspot.com
/2016/06/curso-controle-social-para-
conselheiros.html

CONTROLE JUDICIAL: Controle de legalidade
efetuado pelo Poder Judiciario sobre os poderes e
6rgéos da administragéo publica.

CONTROLE LEGISLATIVO: Exercido pelo Poder
Legislativo (Congresso Nacional, assembleias
legislativas e cAmaras de vereadores) sobre a

administragéo publica nos aspectos politicos e CONTROLE SOCIAL

técnicos.

E a participagio da
sociedade no acompa-
nhamento e verificagao

das agdes da gestao

Fonte: https://gestaoemsaude.net/controle-social
-e-conselhos-de-saude/
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Dicionario
Definicdes de Oxford Languages - Saiba mais

controle
6/
BRASIL
substantivo masculing

1. ato ou efeito de controlar(-se).

2. FIGURADO
instituicdo, drgdo, setor etc. ao qual compete monitorar ou fiscalizar.
"comunicar-se comoc."

Dicionario
Definigbes de Oxford Languages - Saiba mais

© social

adjetivo de dois géneros

1. concernente a uma comunidade, a uma sociedade humana, ao relacionamento entre individuos
etc.
"obriga¢des s."

2. relativo a ou proprio de empresa, sociedade, agremiacdo, sécio etc.
“capital s."

_————
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Q Vocé

o que é controle social na administragao publica?

ChatGPT

O controle social na administragao publica refere-se ao conjunto de mecanismos e
praticas que possibilitam a participagdo da sociedade na fiscalizacao,
acompanhamento e avaliagido das agées do governo. Esse conceito esta alinhado a
ideia de democracia participativa, onde os cidadaos tém o direito e a responsabilidade
de se envolver ativamente na gestao publica, contribuindo para a transparéncia,

eficiéncia e accountability (prestagao de contas) das instituicdes governamentais.

Alguns dos principais instrumentos de controle social na administragdo publica

incluem:

Fonte: https://chat.openai.com/c/
b9e2d92f-b008-4184-913c-
cd8fc3882a09

__——_
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1. Conselhos e Comités: Sao instancias de participagdao que reiinem representantes da
sociedade civil, 6rgaos governamentais e, em alguns casos, setor empresarial. Esses
conselhos atuam em areas especificas, como salude, educacgao, meio ambiente, entre
outras, e tém a funcao de formular politicas publicas, fiscalizar a sua implementacao e
avaliar resultados.

2. Auditorias e Fiscalizagdo: A sociedade pode acompanhar e fiscalizar as agées do
governo por meio de auditorias independentes, controle externo realizado por
tribunais de contas, e mecanismos de transparéncia que disponibilizam informagées

sobre gastos publicos, contratos, licitagdes e demais atividades administrativas.

W

Ouvidorias: Sao canais de comunicagao que permitem aos cidadaos registrar
reclamagoes, sugestoes, elogios e denuncias relacionadas a administragao publica.
As ouvidorias atuam como intermediarias entre o governo e a sociedade,
contribuindo para a resolugao de problemas e o aprimoramento dos servigos
publicos.

4. Consultas Publicas: Mecanismos que possibilitam a participagdao da populagdo na
elaboragdo de politicas, planos e projetos, permitindo que os cidadaos expressem

suas opiniées e contribuam para a tomada de decisdes.

O controle social na administragao publica € essencial para garantir que as agdes
governamentais estejam alinhadas aos interesses da sociedade, promovendo a

transparéncia, a responsabilidade e a eficacia na gestdo dos recursos publicos. A
participago ativa dos cidaddos no processo decisorio contribui para fortalecera - Fonte: https://chat.openai.com/c/

democracia e criar uma administragdo mais aberta e responsiva. b9e2d92f-b008-4184-913c-
06 P cd8fc3882a09

__————



CONTROLE SOCIAL

“é uma ferramenta, reconhecida pela ConstituicGo de 1988,
para o exercicio e fortalecimento da democracia
representativa e participativa na formulacdo, gestdo e
controle de politicas publicas. Em um pais com a dimenséo
territorial do Brasil, e com a descentralizacdo dos orgdos
publicos — Unido, estados, Distrito Federal e municipios —
que nos é caracteristica, um controle social atuante torna-se
ainda mais necessario. O controle e o apoio sociais
contribuem para a boa e correta aplicacdo dos recursos
publicos, atendendo efetivamente as necessidades da
populagdo.” (Badue, A.F. B. Chmielewska. D., 2011)



CONTROLE SOCIAL

“...participacdo dos setores organizados da sociedade nas
politicas de saude, desde as suas formulacoes,
acompanhamento de suas execucgbes, até a definicGo da
alocacdo de recursos para que estas atendam aos interesses
da coletividade, conferindo um carater mais participativo e
democratico, regulamentado em todas as esferas de gestdo
do SUS e operando por meio dos Conselhos e das
Conferéncias de Saude e contando com representacGo de
usuarios, prestadores de servigcos, gestores e trabalhadores
da saude. ”(Dubow, C., Borba, T. T., Santos, C. R., Garcia, E. L., Krug, S.B. F., 2017)
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CONTROLE SOCIAL

“... Entretanto, é fundamental que o controle social
aconteca na pratica, para que ndo fique apenas em leis e
que a sociedade civil ocupe de modo pleno e efetivo os

distintos espacos de participacdo social.”

(Dubow, C., Borba, T. T., Santos, C. R., Garcia, E. L., Krug, S.B. F.,
2017)

____————
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O que é o Conselho de Alimentacao Escolar?

E um O&rgdo colegiado de carater fiscalizador
permanente, deliberativo e de assessoramento,
instituido no ambito dos Estados, do Distrito

Federal e dos Municipios.

MINISTERIO DA EDUCAGCAO, RESOLUCAO N2 06, DE 08 DE DE 2020.

____————
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Composto por representantes indicados:

Poder
executivo

ATIVIDADE
VOLUNTARIA, SEM
REMUNERACAO!

Pais de Entidades
alunos CIVIS

REGIMENTO
INTERNO

Trabalhadores
da educacao

Discentes

MINISTERIO DA EDUCACAO, RESOLUCAO N2 06, DE 08 DE DE 2020.
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Composto por representantes indicados:

| - um representante indicado pelo Poder Executivo;

Il - dois representantes dentre as entidades de docentes,
discentes ou trabalhadores na area de educacao, indicados
pelo respectivo orgao de classe;

lll - dois representantes de pais de alunos, indicados pelos
Conselhos Escolares, Associacdoes de Pais e Mestres ou
entidades similares;

IV - dois representantes indicados por entidades civis
organizadas.

MINISTERIO DA EDUCACAO, RESOLUCAO N2 06, DE 08 DE DE 2020.
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Composto por representantes indicados:

§ 2° Cada membro titular do CAE tera um suplente do
mesmo segmento representado, com excecao aos
membros titulares do inciso Il deste artigo, os quais
poderao ter como suplentes qualqguer um dos
segmentos citados no referido inciso.

§ 3° Os membros terao mandato de 4 (quatro) anos,
podendo ser reconduzidos de acordo com a indicacao
dos seus respectivos segmentos.

MINISTERIO DA EDUCAGCAO, RESOLUCAO N2 06, DE 08 DE DE 2020.
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Composto por representantes indicados:

Entidades civis: representante CRN3, APAN, SINDINUTRI,
Nutricionistas voluntarios
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ATIVIDADES ENTIDADES EXECUTORAS E CAE:

§ 3° A Seduc que delegar a rede permanece responsavel:
- pelas acoes de educacao alimentar e nutricional;

| - pela estrutura fisica das escolas;

Il - pelos recursos humanos da unidade de alimentacao
escolar:

IV - por assegurar que a oferta da alimentacao nas
escolas se dé em conformidade com as necessidades
nutricionais dos alunos, inclusive complementando a
aquisicao de géneros alimenticios com recursos
financeiros proprios.

MINISTERIO DA EDUCACAOQ, RESOLUGCAO N2 06, DE 08 DE DE 2020.

PR R




ATIVIDADES ENTIDADES EXECUTORAS E CAE:

Art. 13 Com os recursos financeiros transferidos
pelo FNDE, a EEx pode firmar contratos com
pessoas juridicas que fornecem ou prestam
Servicos de alimentacao coletiva,
exclusivamente para o fornecimento de
refeicoes, respeitado o disposto no art. 47 e
caput e §§1° e 2° do art. 51, permanecendo sob
a responsabilidade direta da EEx todos os
demais dispositivos desta Resolucao.

MINISTERIO DA EDUCACAO, RESOLUGCAO N2 06, DE 08 DE DE 2020.

‘__._-——_



ATIVIDADES ENTIDADES EXECUTORAS E CAE:

§ 2° No caso previsto no caput, deve ser
garantido a EEx, ao CAE, ao FNDE e aos
orgaos de controle, em edital e em contrato, o
acesso as Instalacoes e a documentacao
necessarios a verificacao do cumprimento do
contrato e das normativas relativas ao

‘Programa.

MINISTERIO DA EDUCAGCAO, RESOLUCAO N2 06, DE 08 DE DE 2020.

____——



ATIVIDADES ENTIDADES EXECUTORAS E CAE:

§ 4° No caso previsto no caput, € de competéncia
do CAE do municipio exercer suas atribuicoes nas
escolas de educacao basica estadual localizadas
em seu limite territorial, permanecendo o CAE
estadual responsavel pelo acompanhamento
das atividades previstas nos incisos |, Il e lll do
paragrafo anterior.

MINISTERIO DA EDUCAGCAO, RESOLUCAO N2 06, DE 08 DE DE 2020.

‘__._-——_
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ATIVIDADES ENTIDADES EXECUTORAS E CAE:

§ 9° Os cardapios devem ser
apresentados periodicamente ao CAE
para subsidiar o monitoramento da
execucao do Programa.

MINISTERIO DA EDUCAGCAO, RESOLUCAO N2 06, DE 08 DE DE 2020.

‘_————
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ATIVIDADES ENTIDADES EXECUTORAS E CAE:

Art. 33 Os géneros alimenticios a serem entregues ao
contratante devem ser os definidos na chamada publica
de compra, podendo ser substituidos quando ocorrer a
necessidade, desde que os produtos substitutos constem
na mesma chamada publica e sejam correlatos
nutricionalmente e que a substituicao seja atestada
pelo Responsavel Técnico, que podera contar com o
respaldo do CAE.

MINISTERIO DA EDUCACAO, RESOLUCAO N2 06, DE 08 DE DE 2020.

PR R
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ATIVIDADES ENTIDADES EXECUTORAS E CAE:

§ 3° Os relatérios de inspecao sanitaria realizadas no
ambito do PNAE devem ser arquivados e permanecer a
disposicao do CAE e do FNDE por um prazo de cinco
anos.

§ 3° Registros de capacitacao e de monitoramento do
MBP e dos POPs e relatorios de inspecao sanitaria de
servigcos de alimentacao escolares devem ser arquivados
permanecer a disposicao do CAE e do FNDE por um
prazo de cinco anos.

MINISTERIO DA EDUCACAO, RESOLUCAO N2 06, DE 08 DE DE 2020. —
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Art. 28. Os Estados, o Distrito Federal e os Municipios devem:
| - garantir ao CAE, como orgao deliberativo, de fiscalizacao e

de assessoramento, a infraestrutura necessaria a plena

execucao das atividades de sua competéncia, tais como:
a) local apropriado com condicoes adequadas para as reunioes
do Conselho;

b) disponibilidade de equipamento de informatica;

c) transporte para deslocamento dos membros aos locais
relativos ao exercicio de sua competéncia, inclusive, para as
reunioes ordinarias e extraordinarias do CAE; e

d) disponibilidade de recursos humanos necessarios as
atividades de apoio, com vistas a desenvolver as atividades com
competéncia e efetividade;

MINISTERIO DA EDUCACAO, RESOLUCAO N2 06, DE 08 DE DE 2020.



Art. 28. Os Estados, o Distrito
Federal e os Municipios devem:

Il - fornecer ao CAE, sempre que solicitado, todos os
documentos e informacoes referentes a execucao do
PNAE em todas as etapas, tails como: editais de
licitacdo, extratos bancarios, cardapios, notas fiscais de
compras e demais documentos necessarios ao
desempenho das atividades de sua competéncia.

Prestacao de contas — aprovacao do CAE, tenham

sempre evidéncias!

MINISTERIO DA EDUCAGCAO, RESOLUCAO N2 06, DE 08 DE DE 2020.

PR Y
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ENTENDENDO A COMPOSICAO DO CAE:

Poder
executivo

QUEM SAO?

Pais de Entidades
alunos NN

Trabalhadores Individuos que
da educacéo derivam de
Discentes realidades

, ) ) diferentes
MINISTERIO DA EDUCACAQO, RESOLUCAO N2 06, DE 08 DE DE 2020.
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ENTENDENDO A COMPOSICAO DO CAE:

v Desconhecimento da operacionalizacao do
fornecimento de alimentacao escolar;

v Desconhecimento da legislacao relacionada a
alimentacao escolar;

v Falta de capacitacao para exercer essa

atividade:

PR R
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‘ ENTENDENDO A COMPOSICAO DO CAE:

v “Atuacdo personalista e autoritaria ou complacente e nao

consciente;
v Desconhecimento do Regimento Interno e outros

documentos do CAE;

<

Desconhecimento sobre PNAE e suas atribuicoes;

v Demandas em volume superior a capacidade da atual
cComposIcao;

v Auséncia ou desisténcia frequente de membros;

v Dificuldades em providenciar a substituicgo de membros

nao participantes.”

Informe GEPEC, ISSN: 1679-415X, Toledo, v. 26, n.1, p.9-22, jan./jun.2022.




O Nutricionista em relacao ao CAE:

v Participar das reunioes;

v Compartilhar informacoes;

v Sentir o grupo;
Aval "

PR
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OBSERVE, ——
OUCA, v Preste atencao as falas de

SINTA cada membro;

v Responda somente o que
esta sobre a sua
responsabilidade;

v Procure convidar seus
gestores, para
participarem com VOCE.




APRESENTAR ASPECTOS DO g
TRABALHO DO SERVICO DE

ALIMENTACAO ESCOLAR:

v Como sdo elaborados os cardapios;
v/ Realidade do municipio ou estado:

v n2 de estudantes;

v complexidade logistica de aquisicdo;

v Complexidade no preparo, ndo é doméstico;
v/ Sugerir uma capacitacao;

v/ Sugerir uma visita orientativa para entenderem melhor alguns

aspectos.

D ————————




ATENGAO
NUTRICIONISTA,
SEGUEM
SUGESTOES!

v Paute-se sempre nas legislacbées do PNAE,
CFN, CRN3;

v Documente suas solicitacoes;

v Nutricionista é o responsavel técnico.
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IMPORTANTE EXPLICAR E

EVIDENCIAR ALGUMAS
NECESSIDADES

O CONTROLE SOCIAL PODE REINVIDICAR
ITENS DA LEGISLACAO QUE MUITAS VEZES, HA
DIFICULDADE EM TORNAR-SE REALIDADE.

4 Numero de Y , . Y A
R Estrutura fisica,
profissionais .
tECNICOS 6 equipamentos, Entre outros.
utensilios,

_ operacionais A : i
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AVALIE AS
SUGESTOES:

Fonte: https://blog.aevo.com.br/
brainstorming/
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g Compreender que ha

outros pontos de vista

e o inicio da sabedoria.
THOMAS CAMPBELL

O

Fonte: https://br.pinterest.com/pin/
490118371930469614/




Essa interacdo com o CAE,
tambéem trata-se de uma
gestdo de pessoas e
situacoes.

Mais uma

atividade?



CONSELMO REGONRAL DE
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Exemplo de Relatorio de

visita do CAE

Ay,

CONSELHO ESTADUAL DE ALIMENTACAO ESCOLAR
RELATORIO DE FISCALIZACAO

: 1. Dados gerais

Escola: Data:
Diretor:

Horidrio da visita:
Enderego:

> Elaborado na Gestao 2015-

N2 de alunos atendidos pelo PAE: N2 de alunos matriculados: 2 O 1 9 .

Foi realizada visita anterior  escola: () SIM () NAO > REVisadO na Gestao 2019'

Empresa que administra a cozinha:
| Tipo de atendimento: Quais refei¢des (lanche, almogoe), Hordrios de atendimento, N2 aproximado de atendi por horério. 2 02 3
L]

Conselheiros:

> Continua sendo utilizado
e na Gestao 2023-2027, com
S = Sim = a escola atende todos os quesitos do item de avaliagdo.

] ~
N = N3o = a escola ndo atende a um ou mais quesitos do item de avaliagio. reVISoeS.

Relatorio CEAE-SP
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Depoimentos, Nutricionistas Conselheiras do CAE,
Representantes do CRN3 — Entidade Civil




CRRs
"5 Referéncias:

- ARRUDA, B.K.G;ARRUDA, I.K.G. Marcos referenciais da trajetéria das politicas de alimentacao e
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Legiane Rigamonti

v’ Técnica em Nutricdo e Dietética

v Nutricionista

v' Formacdo em Pedagogia

v Pés Graduacdo em Padrdes
Gastrondmicos

v Pés Graduacdo em Obesidade e
Emagrecimento

v Aprimoramento em Nutri¢do Clinica

v Conselheira do CRN3 — Gestdo 2023 -
2025

v’ Conselheira do CEAE-SP Gestdes 2019
— 2022 e 2023 -2026

v’ Atuacdo em Nutricdo e Servico Social,
Alimentacao Escolar, Atendimento
Clinico.

‘___——
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Cantinas Escolares

REFEITORIO




CONSELHO REGORAL DE N
NSTROCNS :s)'m

Cantina escolar
estabelecimento
comercial inserido no
ambiente escolar.

Destinado a
comercializagao de
alimentos,
preparagoes e
bebidas.

( Atende escolares,

professores,
funcionarios, familia e
demais membros da
comunidade escolar. |

https://www.gov.br/fnde/pt-br/acesso-a-informacao/acoes-e-programas/programas/pnae/media-pnae/notas-

tecnicas/2022/nota-tecnica-no-29741752022cosancgpaedirae_cantina.pdf _
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O que dizer sobre cantinas
escolares?

En v B8 ?

Teu aAyvpao chpopuocl J €0.

Tem algumas informacoes.

___————
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Cantinas escolares!

O que temos de

documentos?




CONGRESSO

NACIONAL -T-mwme)
e

= Buscar no portal Q

Congresso Nacional (https://www.congressonacional.leg.br) »

Matérias Legislativas (https://www.congressonacional.leg.br/materias) »

Matérias Bicamerais (https//www.congressonacional.leg.br/materias/materias-bicamerais) »
Projeto de Lein® 4501, de 2020

Projeto de Lei n° 4501, de 2020

E . —
menta: 5 / \

05/12/2023, 15:31 Projeto de Lei n* 4501, de 2020 - Matérias Bicamerais - Congresso Nacional

Disp&e sobre a comercializagdo, propaganda, publicidade e promogdo comercial de
alimentos e bebidas ultraprocessados e uso de frituras e gordura trans em escolas '
publicas e privadas, em dmbito nacional. \?/

Iniciativa: Senador Jaques Wagner (PT/BA)
(https://www25.senado.leg.br/web/senadores/senador/-/perfil/581)

@ Casa Iniciadora (Senado) 0

PL 4501/2020 &
(https://www25.senado.leg.br/web/atividade/materias/-/materia/144610)

Situag&o: MATERIA COM A RELATORIA

8/set
2020

Tramitagdo -

08/09/2020

SF-SEADI - Secretaria de Atas e Diarios

Agéo:

Encaminhado a publicagdo, em 08/09/2020.

& Avulso inicial da matéria (https:/legis.senado.leg.br/sdleg-getter/documento?
dm=8888246&ts=1686682624521)

21/12/2022




& Iniciativa

Senador Jaques Wagner (PT/BA)
© Assunto

Juridico > Direito do Consumidor
B Natureza

Norma Geral

B Texto inicial

24 Tramitagdo bicameral
& Imprimir

Ementa:
Dispde sobre a comercializagdo. propaganda. publicidade ¢ promogio cc ial de alimentos e bebidas ultraprc dos e uso de frituras e gordura trans em escolas publicas e privadas, em
ambito nacional.
Explicacio da Ementa:
Determina que as 1 1 fe para diariamente. no minimo. trés opgd de lanch daveis. que contribuam positivamente para a satde dos eseolares que
valonzanaculnunal:mentarlocalequedenvemdeprancas dutivas ambiental aveis. Ademais, proibe a ializagdo, prop da, publicidade ou p ¢do no

escolar, de alimentos e bebidas ultraprocessados, preparagdes a base de frituras e de preparagdes com a adigéo de gordura hxdrogenada em seu prcparo

Situacao Atual Em tramitagio

Relator atual:

Senadora Mara Gabrilli

Ultimo local:

19/05/2023 - Comissdo de Transparéncia, Governanga, Fiscalizagdo e Controle ¢ Defesa do Consumidor
Ultimo estado:

13/06/2023 - MATERIA COM A RELATORIA

https://www25.senado.leg.br/web/atividade/materias/-

/materia/144610#:~:text=Determina%20que%20as%20cantinas%20escolares,de%20pr%C3%Alticas%20produtivas%20ambientalmente%20sustent%C3%A1lvei
S.
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FUNDO NACIONAL DE DESENVOLVIMENTO DA EDUCACAO
NOTA TECNICA N2 2974175/2022/COSAN/CGPAE/DIRAE

PROCESSO N¢ 23034.017554/2022-78
INTERESSADO: COORDENACAO DE SEGURANCA ALIMENTAR E

NUTRICIONAL
y 1§ ASSUNTO
5 5 I Posicionamento Técnico e Orientacdes Gerais sobre o Comércio

de Alimentos dentro das Escolas da Rede Publica de Educacao Basica
contempladas com o Programa Nacional de Alimentagao Escolar - PNAE.

2! REFERENCIAS

2.1. Lei 11.947, de 16 de junho de 2009 (BRASIL, 2009).

2.2. Resolucao CD/FNDE n? 6, de 8 de maio de 2020 (BRASIL, 2020).

2.3. Guia Alimentar para a Populacao Brasileira (Ministério da Saude, 2014).
24. Guia Alimentar para Criancas Brasileiras Menores de 2 Anos (Ministério
da Sadde, 2019).

2.5. Portaria Interministerial N® 1.010, de 08 de maio de 2006 (BRASIL,
2006).

2.6. Constituicao Federal/1988, art. 62, 208, 227 (BRASIL, 1988).

2.7. Lei n? 8.069, de 13 de julho de 1990, Estatuto da Crianca e do
Adolescente, art. 22 e 42 (BRASIL, 1990).

2.8. Resolugao CONANDA (Conselho Nacional dos Direitos da Crianca e do
Adolescente) n? 163, de 13 de margo de 2014 (BRASIL, 2014).

2.9. Lei n? 13.666, de 16 de maio de 2018 (BRASIL, 2018).

2.10. Lei n? 8.078/1990, Cddigo de Defesa do Consumidor, art. 37 (BRASIL,
1990).

211 Lei Federal n? 6.437, de 20 de agosto de 1977 (BRASIL, 1977).

3= SUMARIO EXECUTIVO

3.1. Considerando que o Programa Nacional de Alimentacao Escolar (PNAE)

tem como objetivo contribuir para o crescimento e o desenvolvimento

https://www.gov.br/fnde/pt-br/acesso-a-informacao/acoes-e-programas,
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” FIQUE DE OLHO:
T A QUEM SE DESTINA ESTE DOCUMENTO

A publicacdo Promovendo um Ambiente Escolar Sauddve!
- Apoio & gestdo locsl for organizada para apoiar @ subsidiar
prefeitos, vice-prefeitos, secretarios municipais e estaduais,
analistas das secretarias de saude ¢ de educacdo, profissio-
nais da saude, da educagdo e da assisténcia social e outros
atores em nivel local que possam atuar para promover um
ambiente alimentar escolar saudavel.

-

» PROMOVENDO UM
AMBIENTE ALIMENTAR
ESCOLAR SAUDAVEL

A QUEM SE DESTINA ESTE DOCUMENTO

ADOIO é gosté‘lo |OC&1| A publicacdo Promovendo um Ambiente Escolar Saudavel

- Apoio & gestéo local foi organizada para apoiar e subsidiar
i secretarios icipais e

analistas das secretarias de saide e de educacdo, profissio-

nais da saude, da educagdo e da assisténcia social e outros

atores em nivel local que possam atuar para promover um

ambiente alimentar escolar saudavel.

idec unicef&® 2. COMO CHEGAMOS ATE AQUI

Institutn Brasileiro do
Diofosa o Consasmidor P
n s informagdes deste documento foram obtidas a partir de
escuta e didlogos com gestores municipais e estaduais, gestores
escolares, professores universitarios, profissionais de satde, adolescentes

dos NUCAs e sociedade civil organizada ao longo de trés webinarios

transmitidos ao vivo pelos canais do UNICEF e do Idec.

Q @

Ano 2023 O primgira o segundo, sobre a e o ferceiro, sobre o
webindrio discutiu promogéo comercial  comércio de alimentos
sobre 6 ambiente e publicidade e educacao alimentar
alimentar saudavel de alimentos no & nutricional no

nas escolas; ambiente escolar; ambiente escolar.

Além das informacoes colhidas desses dislogos, esta publicacao conta
com materiais técnicos e cientificos reunidos pelo UNICEF e Idec que
contribuem para a discussado sobre a importancia de garantir uma
alimentacdo adequada e saudavel para todas as criancas e adolescentes
do Brasil e do mundo.

https://www.unicef.org/brazil/media/24556/file/promovendo-um-
ambiente-alimentar-escolar-saudavel.pdf e
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idec.org.br/system/files/ferramentas/idec_ambiente-alimentar-das_escolas.pdf

__——_



MANUAL DAS CANTINAS
ESCOLARES SAUDAVEIS

PROMOVENDO A ALIMENTACAQ SAUDAVEL

Prazados dono & dona de cantina!

Este Manual @ um guia para todos{as) dongs & donas de
cantinas escolares que queiram transformar seus estabeleci-
mentos em locais para a promacas da alimentagao sauddvel,

e humano & mortal o
Prezados dono e dona de cantina! saus temores ¢ moral

por secs deses.
Este Manual é um guia para todos(as) donos e donas de (Andaimo)

cantinas escolares que queiram transformar seus estabeleci-
mentos em locais para a promogdo da alimentagdo saudvel

0 Manual contém informagdes fundamentais sobre Ali-
mentacdo e Nutri¢3o: 0 que & um lanche saudével e como
promové-lo; orientacdes sobre normas de higiene; estraté-
gias e sugestes de um cronograma para implantar a cantina
sauddvel, dentre outras.

Este Manual tem por objetivo apoid-lo(a) a transformar o
‘seu estabelecimento numa cantina mais saudavel, passando
para vocé, em cada uma das suas unidades, de forma clara
& simples, informagdes sobre a importincia da alimentagio
& nutrigio, bem como estratégias de implantagio da cantina
‘sauddvel

Importantes razes para mudar...

Saide ndo ¢ apenas auséncia de doenca. Quer dizer um
estado de bem-estar fisico, mental e social. Ter saide é
também ter condigdes de realizar um trabalho de forma
adequada, de conviver e socializar e, em caso de doenca, ler

condicdes de recuperar seu estado ideal de saide. Com isso,
para termos saude, precisamos de um ambiente sauddvel,
de uma alimentaio adequada e de um equilibrio emocional
e fisico. Note que falamos de AUMENTAGAO ADEQUADA.
Para que serve?

Qual a conclusio que podemos chegar com as informagdes
qQue trouxemos acima?

Como o trabalho da cantina saudavel pode ajudar a re-
solver esses problemas?

Aescola é uma instituigio responsdvel pela formaco de
pessoas que estio em processo de desenvolvimento. Todos
que estio ali (professores, funciondrios, alunos, pais
donos(as) de cantina), que formam a comunidade escolar,
o oy sinoid educativo, porque
avida, a saide e a preparacdo de um futuro melhor e mais
sauddvel para nossas criangas e jovens é uma responsabi-
lidade ndo s6 do Estado ou da familia, mas de todos nds. A
construgio de uma sociedade mais justa e com mais saide,
para se evitar as situades acima citadas, é um desafio cole-
tivo que, para ser alcangado, precisa contar com 0 Compro-
metimento e a participagao de todas as pessoas.

Afamilia é o primeiro ambiente social da crianga, portanto, &
a principal formadora de habitas, inclusive os alimentares. A
escola tem o papel de educar a crianca para que ela se tome
um cidaddo critico, que saiba fazer escolhas adequadas e
de forma responsivel. E o servigo de saude é a instituicio
responsdvel por atender &s demandas de saide da popula-
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GABINETE DO MINISTRO
PORTARIA INTERMINISTERIAL Ne- 1.010, DE 8 DE MAIO DE 2006

Insntm as diretrizes para a Promogio da Ahmentagio Sandivel nas Escolas de educagio
mfantil, fundamental e nivel médio das redes pablicas e privadas, em dmbito nacional

O MDISTRO DE ESTADO DA SAUDE, INTERINO, E O MINISTRO DE ESTADO DA EDUCACAO, o wo de
suas ambwgdes, €

Conuderando 2 dupla carga de doengas a que estio submetidos o3 paises onde a denigualdade social continua a gerar
desnuinigio entre cnangas e adultos, agravando azsim o quadro de prevaléncia de doengas infecciosas;

Consderando a mudanga no perfil epdemislogpeo da populagio bramlera com o aumento das doengas crémeas nio
tramsmuzsivers, com énfaze mo excesszo de peso ¢ obemdade, assumundo proporgies alarmante:, especialmente entre
enancas e adolescentes;

Considerando que as doengas crémeas nio transmissivels sio passivers de serem prevemdas, a partir de mudingas nos
padrdes de almentagdo, mbamumo e atnidade finea;

Connderando que no padrio alimentsr do bramlewo encontra- se a predonunincia de uma alimentagio densamente
calonea, nea em agucar e gordwa amimal e redunds em carboidrates complexos & fibras;

Considerando as recomendagfe: da Estratéga Global para Alimentacio Sandivel, Anvidsde Finca e Sande da
Orgamizacio Mundial da Sande (OMS) quanto 3 pecesndade de fomentar mmdangas socio-ambientas, em nmivel
colenvo, para favorecer as escolbas saudiveis no nivel individual;

Considerando que as apdes de Promogio da Saide estrutwradas mo imbito do Mimsténo da Sainde ranficam o
comprommsso branleiro com as diremzes da Estratéga Global;

Connderando que a Polinca Nacional de Almentagio e Nutngio (PHAN) meere-ze na perspectiva do Dresto Humano
a Alimentagio Adequada e que entre suas diretnzes destacam-se 3 promogio da alimentagio sondivel, no contexto de
modos de vida sandivers e o montoramento da sihagio ahimentar & numecional da populagio brasnlema;

Considerando a recomendagio da Estratégia Global para a Seguranga dos Alimento: da OMS, para que a mocuidade de
alimentos seja ntenda como uma priondade na agenda da sande publica, destacando a3 cnangas & jovens como o
grupos de maor nico;

Consderando os objetivos e dimensdes do Programa Nacional de Alimentagio Escolar ao pnonzar o respeito aos
habitos alimentares regionms e 3 vocagio agricola do municipio, por meto do fomento 3o desenvolvimento da economia
local;

Considerando que o3 Parimetros Cumculares Nactonas onentam sobre a pecesndade de que as concepgdes sobre
sande ou sobre o que € savdivel, valomzagio de hibutos e estilos de wida, atitudes perante as diferentes questdes
relativas a sande perpassem todas as areas de estudo, possam  processar-se regularmente e de modo contextualizado no
cotdiano da expenéncia escolar;

Connderando o grande desafio de meorporar o tema da alimentacio e numgio no contexto escolar, com énfaze na
alimentagio sandivel e na promogdo da saide, reconhecendo a escola como um espace propicio A formagio de habitos
saudavers e 3 construgio da cidadama;

Connderando o carater infersetonal da promogio da saude e 2 mmportineia assumsda pelo setor Educagio com oo
esforgos de mmdangas das condigdes educacionals e socias que podem afetar o nisco 3 saide de cnangas & jovens;
Connderando, ainda, que 3 responzabibidade compartithada entre sociedade, setor produtive & setor publico € o caminho
para a construgdo de modos de vida que tenham como objetivo central a

promogio da aade e 2 prevencio das doengas;

Considerando que a ahmentagio nio se reduz i questio puramente nutmcional mas é um ato social, nsendo em um
contexto cultural; &

Connderando que 2 ahmentagio no ambrente escolar pode e deve ter fungio pedagomea, devendo estar inzenda no
contexto cumcular, resolvem:

https://bvsms.saude.gov.br/bvs/saudelegis/gm/2006/pri1010_08_05_2006.html
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GABINETE DO MINISTRO
PORTARIA INTERMINISTERIAL No- 1.010, DE 8 DE MAIO DE 2006

Inshrm a5 diretnzes para 2 Promocio da Alimentacio Saudavel nas Escolas de educagdo
mfwrnl fundamental & nivel médio das redes poblicas & pnvadas, em dmbito nacional

0 MINISTRO DE ESTADO DA SAUDE, INTERINO, E O MINISTRO DE ESTADOC DA E}E[.iciﬂ, 0o WO de
s ambmcoes, €

Conaiderando 2 dupla carga de doencas a que estio submenidos o3 paises onde a deupnaldade social confimna 3 gerar
desnuinicdo entre crianeas & adultes. agravando as:um o quadro de prevalencia de doencas mfecoiosas;
Considerando 2 mudanga no perfil epdenuclomco da populacio braslewa com o aumento das doengas cromicas nao
tramsmissrvels, com enface mo excesso de peso e obendade, assumundo proporctes alarmantes, especialments enfre
nancas € adolescentes;

https://bvsms.saude.gov.br/bvs/saudelegis/gm/2006/pri1010_08 05 2006.htmi

___-——_
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CRNS Estado de S3o Paulo

05/12/2023, 17:12 Portaria Conjunta COGSP/CEIDSE, de 23-3-2005

Portaria Conjunta COGSP/CEI/DSE, de 23-3-2005
Normas para funcionamento de cantinas escolares

Os Coordenadores de Ensino da Regido Metropolitana da Grande S3o Paulo, do Interior e o Diretor do
Departamento de Suprimento Escolar, considerando:
o disposto no Decreto Estadual n°® 48.408, de 6 de Janeiro de 2.004, que estabelece o Estatuto-Padrdo
das Associagdes de Pais e Mestres das Escolas Estaduais, no seu artigo 44, que autoriza a existéncia de
Cantinas Escolares e de outros 6rgdos geradores de recursos financeiros, desde que administrados,
direta ou indiretamente, pelas Associacdes de Pais e Mestres;
o Paragrafo Unico do mesmo artigo que atribui 8 Secretaria da Educagdo competéncia para o
estabelecimento de normas para funcionamento dos érgdos referidos nesse artigo;
a necessidade de assegurar aos alunos prote¢do contra praticas de fornecimento de produtos e servigos
considerados perigosos ou nocivos a saide, na medida em que contribuem para o desequilibrio da dieta
e para o aumento de patologias ligadas a alimentagdo;
o resultado da pesquisa efetuada junto as unidades escolares com a participacdo da comunidade e
equipe escolar sobre a importéncia da prevengdo contra o risco da obesidade, suas conseqiiéncias, e de
outros problemas de saliide causados por habitos incorretos de alimentagdo;
o alerta de especialistas em saude alimentar sobre os efeitos nocivos dos maus habitos alimentares a
que estdo expostas criangas e adolescentes no mundo ocidental, baixam as seguintes normas para o
funcionamento das cantinas escolares:
Artigo 10 - Cantina Escolar é uma dependéncia, dentro do estabelecimento de ensino, destinada a
fornecer servigos de alimentagdo a alunos, professores e demais funcionarios, mediante pagamento.
§ 10 - A existéncia de Cantina Escolar dependera de ato discriciondrio do Diretor da Escola, ouvido o
Conselho de Escola e a Associagao de Pais e Mestres - APM.
§ 20 - Cabe a Associagdo de Pais e Mestres - APM a administragdo direta ou indireta da Cantina Escolar.
§ 30 - O espago fisico destinado ao funcionamento da Cantina Escolar devera atender as necessidades
do servigo e estar de acordo com as especificagdes da Edificagdo Escolar estabelecidas pela FDE -
Fundacgdo para o Desenvolvimento da Educagdo.
Artigo 2° - A Cantina Escolar ndo prejudicard o Programa de Alimentagdo Escolar, nos turnos em que ele
ocorre, nem a ele se sobrepord, devendo ambos integrar esforgos para o desenvolvimento de habitos
sauddveis de alimentagdo.
Artigo 3° - A Diregdo da Escola devera providenciar a elaboragdo e a fixagdo em local préprio e visivel,
de um mural, para divulgacdo de informagdes fornecidas pelo DSE, visando a promog¢do de uma
alimentagdo saudavel a fim de melhorar a qualidade de vida, prevenir e evitar a obesidade e outras
doengas cronicas ligadas a alimentagdo.
Artigo 4° - A Cantina Escolar para funcionamento, devera obter Auto de Licenga e Funcionamento e
demais documentos que se tornem necessarios, expedido pelo Orgéo responsavel pela Vigilancia
Sanitéria ou a quem esta designar.
Artigo 5° - A Cantina Escolar podera ser administrada:
I - diretamente, por meio de empregados contratados para este fim ou por meio de associados
voluntarios;

- indiretamente, apds realizagdo de processo de licitagdo com Edital e Termos de Contrato elaborados
pela diretoria executiva da APM, apds aprovacgao do Conselho Deliberativo.
Paragrafo Unico: Estdo impedidos de contratagdo e de candidatar-se ao processo de licitagdo os
Conselheiros e Diretores da APM, bem como, todo interessado que tiver parentesco, até segundo grau
COm 0S Mesmos.
Artigo 6° - A administracdo direta ou indireta da Cantina Escolar pela APM devera:

I - observar as condicdes de higiene e saneamento;

[ It B -




Municipio de Campo Grande
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Lei N° 4320 DE 26/02/2013

£ Pyblicado no DOE - MS em 27 fev 2013 Compartilhar: ) €)

Proibe a comercializagdo, confeccédo e distribuicédo de produtos que colaborem para acarretar riscos a saude ou a seguranca alimentar, dos consumidores, em cantinas e similare

instalados em escolas pliblicas situadas no Estado de Mato Grosso do Sul e da outras providéncias.

SIMULADORDE
PLANEJAMENTO TRIBUTARIO
Verifique os calculos, por meio do CNAE,

nos regimes Simples Nacional, Lucro Real e
Lucro Presumido.

Simulador Planejamento Tributério

A Assembleia Legislativa do Estado de Mato Grosso do Sul

Fago saber que a Assembleia legislativa do Estado de Mato Grosso do Sul decreta e eu promulgo, nos termos do § 7° do art. 70 da Constituicdo Estadual a seguinte Lei:

Art. 1°. Fica proibido a comercializagao, confecgao e distribuigdo de produtos que colaborem para acarretar riscos a salde ou a seguranga alimentar dos consumidores, em cantina:

similares instalados em escolas publicas situadas no Estado de Mato Grosso do Sul.

‘www.legisweb.com.br/produtes/sistemas/simulador_planejamento_tributario/

https://www.legisweb.com.br/legislacao/?id=251720




5. EXPERIENCIAS PARA SE INSPIRAR

lgumas medidas estaduais e municipais em vigor cumprem a
A funcdo de promover salide na escola por meio da regulacido desse
ambiente alimentar. Conhec¢a algumas gue se destacam e sdo exemplos
para voce, gestor ou gestora, e sua equipe:

+ Lei 3766/2022, de Niterdi (RJ) - Prevé um conjunto de agdes
para a promo¢ao de uma alimentacdo adequada e sauddvel para

* Lei 1414/2010, de Manaus (AM) - Dispde sobre a alimentacao

saudavel nas escolas das redes publicas e privadas de ensino

criancas e adolescentes de Niterdi. A lei proibe a comercializacéo,

a aquisicdo, a confecgdo, a distribuicdo e a publicidade de
alimentos ultraprocessados nas escolas do municipio. :
na cidade de Manaus.
+  Lei 15216/2018, do Rio Grande do Sul - Dispde sobre a

promogao da alimentacao saudavel e proibe a comercializagcao

de produtos que cclaborem para a obesidade, diabetes,
hipertensao, em cantinas e similares instalados em escolas

+ Leil0.167/2007,de Porto Alegre (RS) - Estabelece, no municipio
de Porto Alegre, normas para o controle da comercializacao de
produtos alimenticios e de bebidas nos bares e nas cantinas

publicas e privadas do estado do Rio Grande do Sul.

+ Decreto 36.900/2015, do Distrito Federal - Regulamenta a Lei
n® 5146, de 19 de agosto de 2013, que estabelece diretrizes
para a promoc¢ao da alimentagdo adequada e saudavel nas
escolas da rede de ensino do Distrito Federal.

das escolas publicas e privadas.

* Lei 5.778/2011, de Pelotas (RS) - Dispde sobre a promocdo da
alimentacdo saudavel nas escolas das redes de ensino puiblica
e privada de Pelotas.

https://www.unicef.org/brazil/media/24556/file/promovendo-um-ambiente-alimentar-escol
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MINISTERIO DA SAUDE

Divulgar esse material " ESCOLARES SAUDAVEIS

PROMOVENDO A ALIMENTACAO SAUDAVEL

orientativo para os donos
das cantinas e tentar
sensibilizar Dirigentes e

Secretarios (as)




MINISTERIO DA SAUDE

MANUAL DAS CANTINAS
ESCOLARES SAUDAVEIS

PROMOVENDO A ALIMENTACAQ SAUDAVEL

Introducao
Unidade 1: Iniciando a Cantina Escolar Saudavel

Unidade 2: O que é alimentacao saudavel?

Unidade 3: Cantina e alimentos industrializados
Unidade 4: Higiene dos alimentos

Unidade 5: Lanches saudaveis

Unidade 6: Cronograma das atividades e mantendo a cantina escolar saudavel
Palavras finais
Para Refletir

Referéncias
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CRNS NOTA TECNICA N2

2974175/2022/COSAN/CGPAE/DIRAE

Cantinas Escolares:

v
v

v

Devem Respeitar O Cultivo De Bons Habitos Alimentares;

Incentivar O Consumo De Alimentos In Natura E Minimamente
Processados;

Observar A Restricdo Ao Comércio E A Promocdo Comercial De
Alimentos Ultraprocessados E As Preparacdes Com Altos Teores De
Gordura Saturada, Gordura trans, acucar livre e sal.

Menciona:

v
v
v

Resolucdo CD/FNDE n2 6, de 8 de maio de 2020;

Guia Alimentar para a Populacao Brasileira (BRASIL, 2014);

Guia Alimentar para Criancas Menores de Dois Anos de Idade (BRASIL,
2019);

Plano de Ac¢do para Prevencao da Obesidade em Criangcas e
Adolescentes (Organizacdao Pan- Americana da Saude, 2014);

Modelo de Perfil Nutricional (Organizacdo Pan-Americana da Saude,
2016).

https://www.gov.br/fnde/pt-br/acesso-a-informacao/acoes-e-programas/program
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NOTA TECNICA N@
2974175/2022/COSAN/CGPAE/DIRAE

“Para que as cantinas escolares sejam espagos promotores de saude, os itens
constantes no carddpio a serem comercializados devem sequir as
recomendacoes propostas pelo Guia Alimentar para a Populagéo Brasileira e
pela Resolug¢éo CD/FNDE n® 6/2020.

Recomenda-se que os estabelecimentos comerciais localizados no interior
das escolas, como as cantinas, que vendem ou disponibilizam alimentos no
ambiente escolar oferecam e/ou comercializem op¢oes de alimentos, bebidas
e preparacoes que contribuam para a saude dos escolares, que valorizem a
cultura alimentar local e que derivam de praticas produtivas ambientalmente

sustentaveis, tais como:”

https://www.gov.br/fnde/pt-br/acesso-a-informacao/acoes-e-programas/program




A " 3 NOTA TECNICA Ne

o 2974175/2022/COSAN/CGPAE/DIRAE

LTV S, T TR S

o Frutas, legumes e verduras da estacao, de preferéncia de producao local
ou regional, organicos ou agroecologicos;

o Castanhas, nozes e/ou sementes;

o logurtes naturais (sem acucar, edulcorante e/ou aditivos cosméticos) e

vitaminas de frutas naturais, isolados ou combinados com cereais como

aveia, farelo de trigo e similares;

Bebidas ou alimentos a base de extratos ou fermentados com frutas;

Sanduiches naturais sem molhos ultraprocessados e/ou embutidos;

Paes caseiros;

Bolos preparados com frutas, tubérculos, cereais e/ou legumes, usando

qguantidades reduzidas de agucar e gorduras, e sem conservantes,

corantes e/ou emulsificantes;

o Produtos ricos em fibras (frutas secas, graos integrais, entre outros
similares);

o Salgados assados que nao contenham em sua composicao gordura
vegetal hidrogenada ou embutidos (Exemplos: esfirra, enrolado de
queijo);

TR L. P

https://www.gov.br/fnde/pt-br/acesso-a-informacao/acoes-e-programas/programas/pnae/media-pnae/notas-
tecnicas/2022/nota-tecnica-no-29741752022cosancgpaedirae_cantina.pdf
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» S 2974175/
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Recomenda-se também, no ambiente escolar, a ndo comercializacao e nao recebimento de doagdes
de alimentos ultraprocessados, preparacdes e bebidas com altos teores de calorias, gordura
saturada, gordura trans, agucar livre e sal, com adi¢dao de edulcorantes, tais como:
+» Balas, pirulitos, gomas de mascar, biscoitos recheados, chocolates, algoddo doce, chup-chup,
suspiros, maria-mole, churros, marshmallow, sorvetes de massa, picolés de massa com
cobertura, gelatinas com sabor e confeitos em geral; Q}
+* Cereais acucarados, barras de cereais com aditivos cosméticos, salgadinhos industrializados e 0
biscoitos salgados tipo aperitivo;
Frituras em geral,;
Salgados assados que tenham em seus ingredientes gordura hidrogenada (empadas, pastel de
massa podre etc.) ou embutidos (salsicha, presunto, apresuntado, peito de peru, mortadela,
salame etc.);
Pipoca industrializada (de micro-ondas) e pipoca com corantes artificiais;

Bebidas formuladas industrialmente, que contenham agucar ou adocantes em seus O@

0

R/ R/
0’0 0.0

\/ )
0‘0 0’0

ingredientes, tais quais, refrigerantes, néctares, refrescos, chas prontos para o consumo, agua
de coco industrializada, bebidas esportivas, bebidas lacteas, bebidas achocolatadas, bebidas
alcodlicas, cerveja sem dalcool e bebidas energéticas;

+* Embutidos (presunto, apresuntado, mortadela, blanquete, salame, carne de hamburguer,
nuggets, empanados, bacon, linguica, salsicha, salsichdao e paté desses produtos);

+» Alimentos que contenham adogantes, edulcorantes e aditivos cosméticos artificiais, como
aromatizantes, corantes artificiais, estabilizantes e emulsificantes, espessantes, realcadores de
sabor etc. (observada a rotulagem nutricional disponivel nas embalagens);

+* Outros alimentos ultraprocessados. 0:

https://www.gov.br/fnde/pt-br/acesso-a-informacao/acoes-e-programas
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NSELM " E S Dicas para complementar o Passo 5: inicie uma aproximacdo entre a sau-

: )-n:euo .
de e a educacaoc municipal

Uma forma de iniciar essa aproximacdo € considerar os atores envolvidos

nos programas e estratégias que ja existem em nivel local e que estdo vin-

culadas ao proposito da regulamentacdo:

—-————-—-1

Organnzar .
parcerias
com a
Secreta’lria
da Saude

- ESTRATEGIA DE PREVENCAO E ATENCAO A OBESIDADE INFANTIL
E. (PROTEJA) - Essa estratégia tem como principais responsaveis ges-
tores da satde municipal e objetiva amenizar o avanco da obesidade

infantil e contribuir para melhoria da saude e nutricdo das criangas.

Um dos eixos da estratégia € a “Promocdo da satide nas escolas para

torna-las espacos que promovam o consumo de alimentos adequa-

dos e saudaveis e a pratica regular de atividade fisica”. O Proteja tam-

bém prevé a criacdo de um grupo de trabalho com representantes da

PROGRAMA SAUDE NA ESCOLA (PSE) - E uma estratégia nacional
@ de integracdo da saude e educacdo, que tem por base a articulacdo
entre escola e Atencdo Primaria a Saude (APS) para promover sau-
de e educacgao integral de criangas, adolescentes, jovens e adultos
da educacdo publica. O PSE tem atividades obrigatdrias, propostas
pelo Ministério da Sadde, que podem ser discutidas entre os ges-
tores - uma boa chance de conversar sobre essas acdes com repre-

sentantes da educacao e aproximar as acoes.

@ PROGRAMA CRESCER SAUDAVEL - E um conjunto de aces que
W tém como objetivo contribuir para o enfrentamento da obesidade
infantil no pais no ambito do PSE. As agdes abrangem a avaliagdo

I
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I salde e da educacdo, além de outros atores estratégicos. Se seu mu-
I

I

I

I

I

I

I

I

I
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I do estado nutricional; a promoc¢do da alimentacao adequada e sau-
I

I
I
I
I
I
I
I
I
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I
I
I
nicipio foi contemplado com o Proteja vocé ja tem por onde comecar. I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I

davel; o incentivo a atividade fisica; e acdes voltadas para o cuidado

| as criangas com obesidade. Também pode ser uma forma de somar I

https://www.unicef.org/brazil/media/24556/file/promovendo-
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Promover

o dialogo
sobre essas
legislacoes

5. EXPERIENCIAS PARA SE INSPIRAR

A lgumas medidas estaduais e municipais em vigor cumprem a
funcdo de promover salide na escola por meio da regulacido desse
ambiente alimentar. Conhec¢a algumas gue se destacam e sdo exemplos

para vocé, gestor ou gestora, e sua equipe:

+ Lei 3766/2022, de Niterdi (RJ) - Prevé um conjunto de agdes
para a promogao de uma alimentacdo adequada e saudavel para

* Lei 1414/2010, de Manaus (AM) - Dispde sobre a alimentacao

criancas e adolescentes de Niterdi. A lei proibe a comercializacéo,

=-UISICaD. 3/ Coriecran. 8 disthbuicso 8.3 plblicklde de saudavel nas escolas das redes publicas e privadas de ensino

alimentos ultraprocessados nas escolas do municipio.

na cidade de Manaus.

+  Lei 15216/2018, do Rio Grande do Sul - Dispde sobre a
promogao da alimentacao saudavel e proibe a comercializagcao
de produtos que colaborem para a obesidade, diabetes,
hipertensao, em cantinas e similares instalados em escolas
publicas e privadas do estado do Rio Grande do Sul.

+ Leil0.167/2007,de Porto Alegre (RS) - Estabelece, no municipio
de Porto Alegre, normas para o controle da comercializacao de
produtos alimenticios e de bebidas nos bares e nas cantinas

+ Decreto 36.900/2015, do Distrito Federal - Regulamenta a Lei
n® 5146, de 19 de agosto de 2013, que estabelece diretrizes
para a promoc¢ao da alimentagdo adequada e saudavel nas
escolas da rede de ensino do Distrito Federal.

das escolas publicas e privadas.

* Lei 5.778/2011, de Pelotas (RS) - Dispde sobre a promocdo da
alimentac¢ao saudavel nas escolas das redes de ensino plblica

e privada de Pelotas.

https://www.unicef.org/brazil/media/24556/file
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Portaria Interministerial n2 1010 de 08/05/2006

“Art. 1o- Instituir as diretrizes para a Promog¢do da Alimentagdo Sauddvel nas Escolas de educacgéo
infantil, fundamental e nivel médio das redes publica e privada, em dmbito nacional...prdticas
alimentares mais saudaveis no ambiente escolar.

Art. 20- Reconhecer que a alimentagdo sauddvel deve ser entendida como direito humano ...prdticas
alimentares que assumam os significados socio-culturais dos alimentos.

Art. 30- Definir a promoc¢do da alimentagéo sauddvel nas escolas com base nos seguintes eixos
prioritdrios:

| - agbes de educagdo alimentar e hutricional, considerando os hdbitos alimentares como expresséo
de manifestagbes culturais regionais e nacionais;

Il - estimulo & producéo de hortas escolares para a realizacéo de atividades com os alunos e a
utilizagéo dos alimentos produzidos na alimentagéo ofertada na escola;

Il - estimulo @ implantagdo de boas praticas de manipulagdo de alimentos nos locais de produgdo e
fornecimento de servicos de alimentacéo do ambiente escolar;

IV - restrigdo ao comércio e @ promog¢éo comercial no ambiente escolar de alimentos e preparacbes
com altos teores de

gordura saturada, gordura trans, agucar livre e sal e incentivo ao consumo de frutas, legumes e
verduras; e

V' - monitoramento da situagéo nutricional dos escolares.

https://bvsms.saude.gov.br/bvs/saudelegis/gm/2006/pri1010_08_05_2006.html
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Portaria Interministerial n2 1010 de 08/05/2006

“Art. 50- Para alcan¢ar uma alimentacgéo saudadvel no ambiente escolar, devem-se implementar as seguintes
acoes:

| - definir estratégias, em conjunto com a comunidade escolar, para favorecer escolhas sauddveis;

Il - sensibilizar e capacitar os profissionais envolvidos com alimentagdo na escola para produzir e oferecer
alimentos mais sauddveis;

Il - desenvolver estratégias de informag¢do as familias, enfatizando sua co-responsabilidade e a importdncia de
sua participacdo neste processo;

IV - conhecer, fomentar e criar condigdes para a adequacdo dos locais de producéo e fornecimento de refeicoes
as boas prdticas para servigos de alimentacdo, considerando a importdncia do uso da dgua potdvel para
consumo;

V - restringir a oferta e a venda de alimentos com alto teor de gordura, gordura saturada, gordura trans, agticar
livre e sal e desenvolver opgdes de alimentos e refeicbes sauddveis na escola;

VI - aumentar a oferta e promover o consumo de frutas, legumes e verduras;

VIl - estimular e auxiliar os servicos de alimentacdo da escola na divulgacdo de opgcbes saudaveis e no
desenvolvimento de estratégias que possibilitem essas escolhas;

VIl - divulgar a experiéncia da alimentagdo sauddvel para outras escolas, trocando informagdes e vivéncias;

IX - desenvolver um programa continuo de promogdo de hdbitos alimentares sauddveis, considerando o
monitoramento do estado nutricional das criangas, com énfase no desenvolvimento de acdes de prevencéo e
controle dos disturbios nutricionais e educacdo nutricional; e

X - incorporar o tema alimentag¢do sauddvel no projeto politico pedagdgico da escola, perpassando todas as
dreas de estudo e propiciando experiéncias no cotidiano das atividades escolares.”

https://bvsms.saude.gov.br/bvs/saudelegis/gm/2006/pri1010_08_05_2006.html

___———_



Portaria Interministerial n2 1010 de 08/05/2006

“Art. 60- Determinar que as responsabilidades inerentes ao processo de
implementacéo de alimentagdo sauddvel nas escolas sejam compartilhadas
entre o Ministério da Saude/Agéncia Nacional de Vigildncia Sanitdria e o
Ministério da Educa¢do/Fundo Nacional de Desenvolvimento da Educagdo.
Art. 70- Estabelecer que as competéncias das Secretarias Estaduais e
Municipais de Saude e de Educacgdo, dos Conselhos Municipais e Estaduais de
Saude, Educacdo e Alimentacgéo Escolar sejam pactuadas em foruns locais de
acordo com as especificidades identificadas.

Art. 80o- Definir que os Centros Colaboradores em Alimentacéo e Nutrigéo,
Instituicoes e Entidades de Ensino e Pesquisa possam prestar apoio técnico e
operacional aos estados e municipios na implementagéo da alimentagéo
saudavel nas escolas, incluindo a capacitacdo de profissionais de saude e de
educacd@o, merendeiras, cantineiros, conselheiros de alimentacdo escolar e
outros profissionais interessados.”

https://bvsms.saude.gov.br/bvs/saudelegis/gm/2006/pri1010_08 05 2006.html



PENSE EM...

Criar e implementar uma regulamentacao com a finalidade
de restringir a disponibilidade de produtos e preparacoes
ndo saudaveis nas escolas publicas e privadas, aplicando
inclusive a empresas fornecedoras de alimentacao escolar,
servicos de delivery e outros sistemas de entrega de ali-
mentos prontos,

Restringir a publicidade e comunicagdao mercadoldgica de
ultraprocessados no ambiente alimentar escolar e nas ativi-
dades extracurriculares;

Incluir a Educac¢ao Alimentar e Nutricional (EAN) nos curricu-

» PROMOVENDO UM los escolares conforme a Leil n? 13.666 de 16 de maio de 2018;

AMBIENTE ALIMENTAR . e o -
ESCOLAR SAUDAVEL Organizar hortas e praticas culinarias no ambiente escolar,

Apoio a gestdo local

Conversar com pais e responsaveis sobre alimentacao ade-
quada e saudavel e orientar sobre a aplicagao disso nos lan-
ches enviados para a escola. Também é importante incenti-
va-los a apoiar as atividades de EAN na escola;

Garantir acesso a agua potavel dentro da escola,

Ano 2023

Monitorar do estado nutricional das criancas e adolescentes,

Garantir infraestrutura adequada para praticas alimentares
saudaveis e praticas de atividade fisica de qualidade.

https://www.unicef.org/braziI/media/24556/fiIe/promovendo-um-ambiente-aIimentar-escolar-saudavel.idf -
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Criar e implementar uma regulamentagcdao com a finalidade
de restringir a disponibilidade de produtos e preparacoes
nao saudaveis nas escolas publicas e privadas, aplicando
inclusive a empresas fornecedoras de alimentagao escolar,

[ 4 4 : > :
sera possnvel? servicos de defivery e outros sistemas de entrega de ali-

mentos prontos;

Restringir a publicidade e comunicacdo mercadologica de

pelo menos ultraprocessados no ambiente alimentar escolar e nas ativi-
o ,’ dades extracurriculares;
uma acao?

Incluir a Educacdo Alimentar e Nutricional (EAN) nos curricu-
los escolares conforme a Lei n? 13.666 de 16 de maio de 2018;

Organlzar em Organizar hortas e praticas culinarias no ambiente escolar;
Conversar com pais e responsaveis sobre alimentacdo ade-
parcerla com quada e saudavel e orientar sobre a aplicacdo disso nos lan-
ches enviados para a escola. Também é importante incenti-
outros va-los a apoiar as atividades de EAN na escola;
® ®
prOﬁSSIOnaIS? Garantir acesso a agua potavel dentro da escola;

Monitorar do estado nutricional das criancas e adolescentes;

Garantir infraestrutura adequada para praticas alimentares
saudaveis e praticas de atividade fisica de qualidade.

https://www.unicef.org/braziI/media/24556/fiIe/promovendo-um-ambiente-aIimentar-escolar-saudavel.idf -
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ARTIGO - Ciénc. Saude Colet. 26 (02) « Fev 2 * hitps://doi.org/10.1590/1413-81232021262.17392020 &2 coriar

3 Adesao a allmentagao escolar por adolescentes brasileiros:
determinantes individuais e do contexto escolar

Acceptance of school food by Brazilian adolescents: individual and school context determinants

AUTORIA SCIMAGO INSTITUTIONS RANKINGS

SEmE Resumo

2 Objetivou-se avaliar a adesdo a alimentacdo escolar por adolescentes brasileiros considerando determinantes individuais e do contexto

ntroducao escolar. Foram avaliados 10.262 adolescentes de escolas publicas da Pesquisa Nacional de Salde do Escolar de 2015. Regressdo
multinivel foi utilizada para estimar o efeito de variaveis do contexte individual e do ambiente escolar na ocorréncia da baixa adesao a
alimentacdo escolar por adolescentes. A prevaléncia dessa baixa adesdo (consumo da alimentacdo escolar <2dias/semana) foi 64,2%
nesse grupo. O modelo explicativo evidenciou menor adesdo a essa pratica entre adolescentes do sexo feminino (RP=1,09; IC: 1,03-
1,14), entre aqueles com 15 anos ou mais de idade (RP=1,08; IC: 1,02-1,14), que tinham consumo regular de refrigerantes (RP=1,09; IC
1,03-1,15), que ndo realizavam regularmente almogo e jantar com pais e responsaveis (RP=1,08; IC: 1,02-1,14), e que moravam em
domicilios com menos de 4 pessoas (RP=1,07; IC: 1,02-1,13). Em rela¢cdo ao ambiente escolar, estudar em escolas com mais de 1.000
alunos (RP=1,22; IC: 1,12-1,33) e com presenca de cantina (RP=1,15; IC: 1,08-1,22) determinaram a baixa adesdo. Os resultados
demonstram importante efeito do contexto escolar na determinacdo do consumo da alimentacdo escolar por adolescentes.

Palavras-chave:
Alimentacdo Escolar, Consumo de Alimentos; Habitos Alimentares; Adolescente

https://www.scielo.br/j/csc/al/dwdxLvpcx4ddpXKVvfvOLy3G

_————



Adesdo a alimentagao escolar por adolescentes brasileiros:
determinantes individuais e do contexto escolar

Acceptance of school food by Brazilian adolescents: individual and school context determinants

“Objetivou-se avaliar a adesao a alimentacao escolar por
adolescentes brasileiros considerando determinantes

individuais e do contexto escolar. Foram avaliados 10.262
adolescentes de escolas publicas da Pesquisa

Nacional de Saude do Escolar de 2015. Regress3o
multinivel foi utilizada para estimar o efeito de variaveis do
contexto individual e do ambiente escolar na ocorréncia da
baixa adesao a alimentacao escolar por adolescentes. A
prevaléncia dessa baixa adesao (consumo da alimentacao
escolar <2dias/semana) foi 64,2% nesse grupo.

https://www.scielo.br/j/csc/aldwdxLvpcx4dpXKVvivOLy3G



Adesao a alimentagao escolar por adolescentes brasileiros:
determinantes individuais e do contexto escolar

Acceptance of school food by Brazilian adolescents: individual and school context determinants

O modelo explicativo evidenciou menor adesdo a essa pratica
entre adolescentes do sexo feminino (RP=1,09; IC: 1,03-
1,14), entre aqueles com 15 anos ou mais de idade
(RP=1,08; IC: 1,02-1,14), que tinham consumo regular de
refrigerantes (RP=1,09; IC: 1,03-1,15), que nao realizavam
regularmente almog¢o e jantar com pais e responsaveis
(RP=1,08; IC: 1,02-1,14), e que moravam em domicilios com menos
de 4 pessoas (RP=1,07; IC: 1,02-1,13). Em relacao ao ambiente
escolar, estudar em escolas com mais de 1.000 alunos (RP=1,22; IC:
1,12-1,33) e com presenca de cantina (RP=1,15; IC: 1,08-1,22)
determinaram a baixa adesao. Os resultados demonstram

importante efeito do contexto escolar na determinacao do consumo
da alimentacao escolar por adolescentes.

https://www.scielo.br/j/csc/a/dwdxLvpcx4dpXKVvivILy3G
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ESCOLA = ambiente ideal para a promoc¢ao
U da Alimentacao Adequada e Saudavel

Em dezembro de 2022 o Idec, junto com o UNICEF, realizou uma pesguisa
com 4.324 adolescentes - de escolas pablicas e privadas - coma finalidade
de promover uma escuta sobre o tema “alimentacac na escola” Trouxemaos

algumas respostas para voce, gestor ou gestora, refletir conosco:

Veocé consldera Importante que a comida oferecida
na escola seja baseada em allmentos ¢ praticas
allmentares que tenham a ver com a sua histdrla, da
sua familla, do seu povo e da cultura local?

v 4
71% respondeu
“5im, valorizo

29% respondeu
*Mao acho

importante™ muito isso”

Flqus! sabendo de um Projeto de Lel que propde que
os allmentos vendidos nas escolas sejam saudavels @
sustentavels @ que proibe os allmentos ndo saudavels.
Qual a sua opinlo?

/—- 45% respondeu "Gosto
dessa ideia, é importante
cuidar da satde de quem
estd na escola”

49% respondeu
"Concordo com a venda
de alimentos saudaveis, 5% respondeu
mas ndo precisa proibir os ™ “Acho desnecessaria
alimentos ndo saudaveis” uma Lei para isso™

Para voce, o gque @ mals Importants na hora de ze
allmentar na escola?

37% respondeu “Me alimentar de graca - 2 um
direito meu”

o respondeu “Comida saudavel - comer o gue
faz bem para a satude™

25% respondeu “Sabor - comer o que é gostoso!”

4% respondeu “Prego - comprar 3igo barato para
comer”

O 8 .2 2
4% respondeu “Convivencia - comer o gue meus
amigos também comam”

6O O

respondeu “Publicidade - comer o que aparece
na TV & na internet™

A partir dessas respostas, percebemos como e importante gue o dlalogo
@ consclentizacdo envolvam toda comunldade escolar e & fundamental
entender os pontos de dificuldade o mostrar caminhos viaveis na
construcac de boas praticas alimentares. Nesse sentido, a regulamentacao
da oferta de alimentos no ambiente escolar pode ser vista como uma
aliada das escolas, familias e cantineiros.

https://www.scielo.br/j/csc/aldwdxLvpcx4ddp XKV vivOLy3G
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. Ouvir € um processo mecénico referente ao sentido da audicdo, € aléem
: de sua vontade, a nao ser que tape os ouvidos.

Ja escutar € uma acao que depende da sua vontade em prestar
atencao, tentar entender o que esta sendo dito, refletir, e, depois de
assimilado o conteudo, concordar ou ndo. O que nao devemos fazer é
enquanto o outro esta falando, ja estarmos mais preocupados em
elaborar a nossa argumentacao para discordar, sem nem ao menos
termos escutado. E a famosa expressao: entrou por um ouvido e saiu
pelo outro.

https://elos.org.br/voce-sabe-a-diferenca-entre-ouvir-e-
escutar/#:~:text=0uvir%20%C3%A9%20um%20processo%20mec%C3%A2nico,0%20conte%C3%BAd0%2C%20concordar%200u%20n%C3%A30.

___————
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ESCUTAR SE HA ALGO QUE NAO
ESTOU IDENTIFICANDO
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Escolares particulares, todos
esses itens sao aplicaveis ?




CRING3

Alimentacao e Nutricao no Ambiente
Escolar — é todo alimento oferecido no
ambiente escolar, independentemente de
sua origem, além de estratégias de
promocao de saude e de habitos
alimentares saudaveis durante o periodo
letivo.

http://sisnormas.cfn.org.br:8081/viewPage.html|?id=600



CRiNs N

E o que podemos
fazer?
Nutricionista

pode
fazer algo?







OBRIGADA!
Legiane Rigamonti

GT DE ALIMENTACAO
ESCOLAR — CRN3

@crn3

PR




Referéncias

Adesdo a alimentacao escolar por adolescentes brasileiros: determinantes individuais e do contexto escolar.
Vale, D. Lyra, C. O. Santos, T. T. Souza, C. V. S. Roncalli, A. G. Ciénc. Saude Colet. 26 (02) ¢ Fev 2021.

Ambiente Alimentar em escolas. Guia para gestores. Idec instituto Brasileiro de Defesa do Consumidor.
Organizacao: Freitas, H. Russo, G. Melo, M. E lwasawa, N. Edi¢cdes Loyola. 2020

Brasil. Ministério da Saude. Secretaria de Atencdo a Saude. Departamento de Atencao Basica.

Manual das cantinas escolares saudaveis : promovendo a alimentacdo sauddvel / Ministério da Saude,
Secretaria de Atencao a Saude, Departamento de Atenc¢ao Basica. — Brasilia: Editora do Ministério da Saude,
2010. 56 p. :il. color. — (Série B. Textos Basicos de Saude)

FUNDO NACIONAL DE DESENVOLVIMENTO DA EDUCACAO. NOTA TECNICA N2
2974175/2022/COSAN/CGPAE/DIRAE. Disponivel em: https://www.gov.br/fnde/pt-br/acesso-a-
informacao/acoes-e-programas/programas/pnae/media-pnae/notas-tecnicas/2022/nota-tecnica-no-
29741752022cosancgpaedirae cantina.pdf Acesso em 07/12/23.

Lei n2 4.5320 de 26/03/2013. Disponivel em https://www.legisweb.com.br/legislacao/?id=251720 Acesso em:
07/12/23

Portaria Conjunta COGSP/CEI/DSE, de 23-3-2005. Normas para funcionamento de cantinas escolares.
Disponivel em: https://www.educacao.sp.gov.br/a2sitebox/arquivos/documentos/953.pdf Acesso em:
07/12/23

Portaria Interministerial n2 1010 de 08 de maio de  2006. Disponivel  em:
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/saudelegis/gm/2006/pri1010_08 05 2006.html Acesso em: 08/12/23.



CR - A
Son o " 3 Referéncias

&S

Projeto de Lei n? 4501 de 2020. Disponivel em: https://www.congressonacional.leg.br/materias/materias-
bicamerais/-/ver/pl-4501-2020 Acesso em 07/12/23.

Projeto de Lei n? 4501 de 2020. https://www25.senado.leg.br/web/atividade/materias/-
/materia/144610#:~:text=Determina%20que%20as%20cantinas%20escolares,de%20pr%C3%Alticas%20prod
utivas%20ambientalmente%20sustent%C3%Alveis. Acesso em 07/12/23.

Promovendo um ambiente alimentar escolar saudavel. Apoio a gestao local. Unicef. Idec. 2023. Disponivel:
https://www.unicef.org/brazil/media/24556/file/promovendo-um-ambiente-alimentar-escolar-saudavel.pdf
Acesso em 07/12/23.

Resolucdo CFN n?2 600 de 25/02/2018. Disponivel em: https://www.gov.br/fnde/pt-br/acesso-a-
informacao/acoes-e-programas/programas/pnae/media-pnae/notas-tecnicas/2022/nota-tecnica-no-
29741752022cosancgpaedirae cantina.pdf Acesso em 08/12/23.

RESOLUCAO N2 06, DE 08 DE MAIO DE 2020. Disponivel em: https://www.fnde.gov.br/index.php/acesso-a-
informacao/institucional/legislacao/item/13511-resolu%C3%A7%C3%A30-n%C2%BA-6,-de-08-de-maio-de-
2020. Acesso em: 22/07/22

Vocé sabe a diferenca entre ouvir e escutar. Disponivel em: https://elos.org.br/voce-sabe-a-diferenca-entre-
ouvir-e-
escutar/#:~:text=0uvir%20%C3%A9%20um%20processo%20mec%C3%A2nico,0%20conte%C3%BAd0%2C%2
Oconcordar%200u%20n%C3%A30. Acesso em: 07/12/23




a -'ni

Tl Wt Y
e N

et -F.'l";. :
oy

ALIMENTACAO
. ESCOLAR

Dezembro
2023

ASPECTOS OBSERVADOS EM VISITAS
NA ALIMENTAGAO ESCOLAR NO
ESTADO DE SAQ PAULO

Me. Nathalia Tarossi Locatelli
Assessora Tecnica - CECANE UNIFESP
Doutoranda PPGNut UNIFESP

(1)
<@

CECANE
UNIFESP




O QUE SIGNIFICA CECANE?
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Fundo Nacional de Institutos Federais
Desenvolvimento da Educacao de Ensino Superior
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CECANE UNIFESP

Centro Colaborador em Alimentacao e Nutricdao Escolar



OBJETIVO DO CECANE

Prestar apoio técnico, academico e operacional na implementacao da
alimentacao saudavel nas escolas, bem como desenvolver outras acoes
pertinentes a boa execucao do PNAE, de modo a contribuir para a efetivacao e
consolidacao da Politica Nacional de Seguranca Alimentar e Nutricional
(PNSAN) no ambiente escolar.



CECANES

Em 2007, a UNIFESP celebrou um convénio com o FNDE para
criacao do CECANE) com intuito de consolidar as politicas de
seguranca alimentar e nutricional no ambito do PNAE.

25 CECANES

Desde entao, esta instituicao tornou-se referencia no
tema alimentacao escolar para os municipios dos
Estados de Sao Paulo e Rio de Janeiro.

A partir de 2015 o CECANE UNIFESP passou a atender
apenas os municipios do estado de Sao Paulo.
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£ DOCUMENTOS

A
CECANE FUNDO NACIONAL DE DESENVOLVIMENTO DA EDUCAGAO
UNIFESP

NOTA TECNICA N2 3049124/2022/COSAN/CGPAE/DIRAE

PROCESSO N¢ 23034.022849/2022-66

INTERESSADO: COORDENACAO DE SEGURANCA ALIMENTAR E
NUTRICIONAL

1. ASSUNTO
1.1. Aleitamento Materno e Alimentacao Complementar no contexto do
PNAE.

Instrutivo para utilizacio do

:;Q (;OSFAN bk Ptrti-escola, ROTULAGEM NUTRICIONAL DOS ALIMENTOS EMBALADOS

Ensino Médio e Educacdio E O RISCO DE DOENCAS CRONICAS NAO TRANSMISSIVEIS

de Jovens e Adultos
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Condicdes adequadas de trabalho @
<
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UNIFESP
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Quadro Técnico de Nutricionistas
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Figura 1: Analise das condicoes de trabalho do nutricionista. Santos, 2022.
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@ Participacao das Entidades Executoras, no periodo
A Vg de agosto a outubro de 2023.
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@ Atores sociais que participaram das formacoes, no periodo
de agosto a outubro 2023.

CECANE

UNITEFSP

m Nutricionistas B Membros do CAE
® Representante da educacao B Agricultores e representantes da agricutlura

m Setor de compras/licitacao m Outros
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CONTROLE DE QUALIDADE NO PROCESSO DE
COMPRAS DOS GENEROS ALIMENTICIOS
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Quais sdo suas maiores dificuldades como nutricionista no PNAE?
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